
 
 



 
Veranstalter/Ausrichter: 
TV Scheeßel e.V. von 1892 – Triathlon Team 

Veranstaltungsort, Start und  Ziel: 
Scheeßel, Stadion Waidmannsruh, Helvesieker Weg 

Distanz: 
5 km Laufen - 20 km Radfahren - 5 km Laufen 

Teilnehmer: 
Einzelstarter: 

 Altersklassen gemäß DTU-Sportordnung ab Junioren (18 Jahre und älter). 
Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich. 

Staffeln: 

 Frauen und Männer 

 Familien-, Behörden-, Firmen- und Vereinsstaffeln 
 (zwei oder drei Teilnehmer möglich) 

Tageslizenz: 
Der Niedersächsische Triathlonverband (TVN) hat in seiner Mitgliederversammlung am 
19.11.2011 die Einführung einer Tageslizenz beschlossen. D. h. jeder Teilnehmer, der 
nicht im Besitz eines DTU-Startpasses ist, muss eine Tageslizenz in Höhe von 3,00 € 
lösen. Diese 3,00 Euro werden zu 100 % an den TVN abgeführt. 

Startzeit: 
9. April 2016 um 14.00 Uhr 

Kontakt per E-Mail: 
Karl-Heinz.Poludniok@triathlon-scheessel.de 

Anmeldung: 
Die Anmeldung ist im Online-Verfahren durchzuführen. Das Online-Anmeldeformular 
erreichen Sie unter www.triathlon-scheessel.de. Eine Anmeldebestätigung erhalten 
Sie innerhalb weniger Minuten in der Ihnen auch die Bankverbindung zur Überweisung 
des Startgeldes mitgeteilt wird. Die Anmeldung wird erst nach Eingang des Startgeldes 
angenommen. 

Anmeldeschluss: 28.03.2016 

Wettkampfgericht 
Das Schiedsgericht wird spätestens am Tag der Veranstaltung bekanntgegeben. 

Startgeld: 
Bei Anmeldung bis 31.01.2016 
Einzelstarter 23,00 € 
Staffeln 27,00 € 

Bei Anmeldung bis 28.03.2016 
Einzelstarter 28,00€ 
Staffeln 33,00 € 
Ggf. jeweils zzgl. der 3,00 Euro für die Tageslizenz! Der Einzug erfolgt mit dem 
Startgeld! 



 

Nachmeldungen (Nachmeldegebühr 6 €) bei freien Plätzen nur am Veranstaltungstag 
möglich. Infos dazu gibt es dazu unter www.triathlon-scheessel.de und auf unserer 
Facebookseite TV Scheessel Beeke Duathlon. 

Zeitplan: 
Startunterlagenausgabe: 12.00 – 13.30 Uhr 
Rad-Check-In:      12.00 – 13.30 Uhr 
Wettkampfbesprechung: 13:30 Uhr (im Stadion) 
Wettkampfstart:    14.00 Uhr 
Rad-Check-Out:    15.00 – 17.00 Uhr 

Achtung: 
Es besteht eine Teilnahmepflicht an der Wettkampfbesprechung! Hier werden wichtige 
Infos zur Strecke und zum Ablauf der Veranstaltung bekanntgegeben. 

Ausgabe der Fahrräder: 
Die Ausgabe der Fahrräder erfolgt ausschließlich gegen Vorzeigen der Startnummer. 

Zeiterfassung: 
Die Zeiterfassung erfolgt durch die Firma STGK mittels Transponder. Es erfolgt eine 
Zwischenzeitmessung nach dem ersten Laufen und dem Radfahren. 
Für den Transponder ist ein Chipband notwendig. Der Transponder ist nach dem Ren-
nen im Zielbereich zurückzugeben. Die Bereitstellung des Transponders ist kostenlos. 
Bei Verlust/Nichtrückgabe werden dem Teilnehmer 25 € in Rechnung gestellt. 

Strecken: 
Laufen: 5 km Rundkurs auf Straßen und befestigten Wegen. Die Laufstrecke ist flach. 

Radfahren: 20 km auf gutem Asphalt. Die Radstrecke ist flach. Die StVO ist einzuhal-
ten! Windschattenfahren ist verboten! Es ist ein Mindestabstand von 10 m zum Vorder-
mann einzuhalten. 

Helmpflicht: 
Beim Radfahren besteht Helmpflicht. 

Startnummern: 
Die Startnummer ist nicht übertragbar. Sie ist beim Laufen auf der Vorderseite und beim 
Radfahren auf dem Rücken zu tragen. Der Startnummernaufkleber muss gut sichtbar 
am Rad angebracht werden. 

Angebotene Verpflegung: 
Zitronentee und Wasser auf der Laufstrecke und im Ziel. 

Siegerehrung: 
Etwa eine Stunde nach Beendigung des Wettkampfes. Ergebnisse können unter 
www.triathlon-scheessel.de abgerufen werden. Im Anschluss an die Siegerehrung fin-
det eine Tombola statt, bei der attraktive Sachpreise winken. 

Auszeichnungen: 
Urkunden und Ergebnislisten können im Anschluss der Veranstaltung Online unter 
www.stgk.de kostenlos ausgedruckt werden. 

Umkleiden und Duschen: 
Sind im Stadion vorhanden. 



Parkplätze: 
Kostenlose Parkplätze sind direkt am Stadion vorhanden. 

Medizinische Versorgung: 
Die medizinische Versorgung ist gewährleistet. 

Taschenaufbewahrung: 
Eine Taschenaufbewahrung wird angeboten. 

Kaffee- und Kuchen: 
Getränke, Bockwurst, Kaffee und Kuchen gibt es im Stadion zum Selbstkostenpreis. 

Aktuelle Informationen: 
Aktuelle Informationen rund um unsere Veranstaltung, gibt es auf unserer Internetseite: 
www.triathlon-scheessel.de oder auf unserer Facebookseite: TV Scheessel Beeke 
Duathlon 

Haftung: 
Jeder Teilnehmer versichert durch Akzeptieren der Verzichtserklärung bei der Online-
Anmeldung, dass er keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter 
oder Ausrichter sowie dessen Helfer oder Beauftragte, alle betroffenen Gemeinden und 
sonstigen Personen oder Körperschaften stellen wird, soweit nicht Haftpflichtversiche-
rungsansprüche bestehen. 

Jeder Teilnehmer startet auf eigenes Risiko, ist für die technische Sicherheit seiner Aus-
rüstung und die Einhaltung der StVO selbst verantwortlich. Jeder Teilnehmer erkennt mit 
seiner Anmeldung an, dass gegen seinen Start keine gesundheitlichen Bedenken be-
stehen und er ausreichend auf den Wettkampf vorbereitet ist. 

Unterstützung Triathlon TV Scheeßel: 
Falls wir mit dieser Veranstaltung Ihr Interesse für Duathlon/Triathlon geweckt haben 
sollten und Sie gern unser Team unterstützen möchten, melden Sie sich einfach bei uns. 
Gern stimmen wir mit Ihnen, in einem persönlichen Gespräch, die Möglichkeiten ab. Wir 
freuen uns über jede Unterstützung! 

Kontakt: Karl-Heinz.Poludniok@triathlon-scheessel.de 


