VC Bad Oldesloe e.V

1. inklusiver Kinderlauftag Bad Oldesloe

1.
inklusiver Kinderlauftag

SALARS

Bad Oldesloe, 22.04.18

Wir lieben Bewegung. Kinder bewegen sich ebenfalls gern. Soziale, kulturelle, persénliche und
korperliche Hintergriinde spielen dabei keine Rolle. Im Gegenteil. Sport verbindet, trotz aller
Unterschiede. Alle sind gleich.

Beim inklusiven Kinderlauftag bewegen sich viele Kinder gemeinsam.

Wann? am 22.04.2018 im Kurpark in Bad Oldesloe
Start und Ziel: am groRen Salzteich

Alle Kinder und Jugendlichen im Alter von 3 bis 13 Jahren sind dabei herzlich Willkommen.

Bambinilauf 3-4 Jahre

Start 10:00 Uhr

ca. 200m, eine Runde um den groRen Salzteich

Teilnahmegebihr 2€, Nachmeldegebihr am Veranstaltungstag 1€ zusatzlich

Kinderlauf 5-7 Jahre,

Start 10:30 Uhr

Ca. 400m, 2 Runden um den groRRen Salzteich

Teilnahmegebihr 2€, Nachmeldegebiihr am Veranstaltungstag 1€ zusatzlich

Schilerlauf 8-10 Jahre,

Start 11:00 Uhr

ca. 800m, kleine Runde im Kurpark zwischen grofRem Salzteich und Beste
Teilnahmegeblihr 2€, Nachmeldegeblihr am Veranstaltungstag 1€ zusatzlich

Jugendlauf 11-13 Jahre

Start 11:30 Uhr

ca. 1900m, grolRe Runde durch den Kurpark

Teilnahmegebihr 2€, Nachmeldegebiihr am Veranstaltungstag 1€ zusatzlich

Anmeldung: Online Anmeldung Gber www.vcbo.de bis 15.04.2018. Nachmeldungen sind am
Veranstaltungstag bis 1 Stunde vor Start moglich.

Teilnahmegebiihr: 2€, Nachmeldegebiihr am Veranstaltungstag 1€ zusatzlich



Siegerehrung: jeweils 45 Minuten nach dem Lauf

Nachmeldungen, Umkleideméglichkeiten, Toiletten: in der Kurparkschule Bad Oldesloe (Am Kurpark
16, 23843 Bad Oldesloe)

Unterhaltungsprogramm: - Verpflegungstand

- verschiedene Spiel- und Sportgerate fur Kinder
- Kinderschminken

Streckenverlauf:

Blau — Runde um den grolRen Salzteich, Bambinilauf - 1 Runde ca. 200m, Kinderlauf — 2 Runden ca.
400m

Grin — kleine Kurparkrunde, Schilerlauf, ca. 800m

Schwarz — groRRe Kurparkrunde, Jugendlauf, ca. 1900m
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Veranstalter: Volleyball-Club Bad Oldesloe e.V.
Schanzenbarg 25
23843 Bad Oldesloe
Informationen: www.vcbo.de , Telefon: 04531 / 8960 304
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