
35. Schleswiger VR Bank Stadtlauf

14. Mai 2023

Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

M - 10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 186 Nickel Albert 2013 34GER-SHTSV Fahrdorf00:26:11

2 126 Hegemann Julian 2013 56GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:30:02

3 106 Friedrich Jerome 2013 75GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:33:24

M - 11

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 112 Grube Lias 2012 47GER-SHLG Geltinger Bucht00:27:34

2 215 Schwerdt Benjamin 2012 57GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:30:03

3 193 Petersen Bo Tilman 2012 67GER-SHTriAs Flensburg00:31:35

4 101 Vogt Emil 2012 70GER-SHTSV Schleswig00:32:50

5 79 Benz Alexander 2012 84GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:38:12

M - 12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 421 Berger Ole 2011 1900:24:06

2 197 Petersen Mads Loke 2011 31GER-SHTriAs Flensburg00:25:27

3 206 Schillemat Kjell 2011 32GER-SHHC/Treia Jübek00:25:31

4 120 Harder Bodo 2011 41GER-SHTSV Fahrdorf00:26:54

5 98 Dräger Finn 2011 46GER-SHLG Geltinger Bucht00:27:25

6 133 Holdorf Lasse Nicolai 2011 52TSV Kropp00:29:17

7 210 Schrade Peer 2011 72GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:33:13

8 69 Alt Jacques 2011 85GER-SHSchleswig00:38:15

M - 13

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 100 Düsterhöft Jonte 2010 18GER-SHWilhelminenschule00:24:02

2 154 Kühne Nico 2010 51GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:29:09

3 182 Müller Finn 2010 73GER-SHTSV Kropp00:33:17
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

M - 14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 155 Kumm Mario 2009 37GER-SHTC Langenhorn00:26:15

2 146 Ketelsen Thore 2009 63GER-SHHavetoft00:30:47

3 80 Bergmann Kilian 2009 81GER-SHJugendfeuerwehr Schleswig00:35:08

M - 15

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 183 Münch Max 2008 69Dannewerkschule Schleswig00:32:45

2 73 Aslam Abdur 2008 79Dannewerkschule Schleswig00:34:18

M - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 74 Baack Michael 1989 20GER-SHHüsby00:24:11

2 109 Gosch Yannick 1990 28GER-SHEckernförde00:25:13

3 71 Arlt Christopher 1991 65GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:31:09

M - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 405 Paulsen Jörn-Asmus 1985 2GER-SHTSV Schleswig00:17:56

2 221 Tiebel Renaldo 1985 17GER-SHFZtH00:23:43

3 189 Ossenkop Lars 1984 30GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:25:26

4 208 Schlör Martin 1984 36GER-SHMissunde00:26:15

5 187 Nickel Christian 40GER-SHTSV Fahrdorf00:26:40

6 223 Vogt Florian 1985 43GER-SHSlesvig IF00:27:04

7 238 Zedler Matze 1984 48GER-SHJagel00:28:00

8 161 Leißner Max 1987 49GER-SHFlensburg00:28:39

9 419 Hansen Michel 1985 5500:30:01

10 224 Vogt Henrik 78GER-SHTSV Schleswig00:33:29

M - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 135 Jansen Tim 1979 5GER-SHSTV Sörup00:20:26

2 160 Lehman Daniel 1982 21GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:24:20

3 114 Grube Timo 27GER-SHLG Geltinger Bucht00:25:11

4 181 Müggenburg Jan 1982 39GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:26:28

5 199 Petersen Tim-Ole 66GER-SHBorener SV00:31:34
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

M - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 233 Windmann Sven 6GER-SHTSV Fahrdorf00:20:30

2 125 Haß Torben 1977 8GER-SHTSV 1892 Nordhastedt e. V.00:21:28

3 204 Rueß Matthias 1978 10GER-SHDannenberg Training00:22:29

4 143 Katzer Klaus 1976 12GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:22:55

5 97 Dräger Carsten 13GER-SHLG Geltinger Bucht00:22:59

6 142 Steffensen Kai 14GER-SHTSV Schleswig00:23:14

7 76 Behder Mathias 1974 23GER-SHSchleswig00:24:24

8 200 Preuß Michael 1974 38GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:26:19

9 107 Friedrichsen Morten 1976 42GER-SHMTV Heide00:27:01

10 167 Lohmann Micha 1977 54GER-SHDomschulruderclub Schleswig00:30:01

11 157 Kunst Mathias 1976 62GER-SHTrixie Heimtierbedarf00:30:47

12 173 Matz Sönke 1976 74GER-SHSchleswig00:33:19

M - 50

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 169 Ludzkowski Andrzej 1969 11POLKB Katorznik Murowana
Goslina

00:22:36

2 190 Papendorf Sven 1971 24GER-BAYTeam Turbine Poschmühle e.V.00:24:25

3 218 Soltau Vincent 1971 25GER-ALG VFL Bokel00:24:54

4 236 Wüpper Frank 1969 26GER-SHSG Athletico Büdelsdorf00:25:02

5 116 Hamann Heiko 1969 45GER-SHEckernförde00:27:24

6 158 Kuntze Oliver 1972 83GER-SHSchleswig00:36:43

M - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 90 Dammann Rolf 1966 7GER-SHTuS Jevenstedt00:21:16

2 407 Löhr-Dreier Claas 1967 9GER-SHTSV Schleswig00:21:57

3 94 Dohse Dirk 1964 44GER-SHPreetz00:27:09

4 225 Vogt Johannes-F. 1966 60GER-SHSTV Sörup00:30:28

5 68 Alt Denis 1968 86GER-SHSchleswig00:39:15

M - 60

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 132 Hill Thomas 1959 59GER-SHSchleswig00:30:06

2 86 Busch Karsten 1962 71GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:33:03

M - 65

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 92 Diederichsen Helmut 1956 35GER-SchLauftreff Jübek00:26:12

2 83 Borchert Hartmut 1957 61GER-SHLaufen macht Spaß00:30:45
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

M - 65

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

3 412 Schütt Helmut 1955 82GER-SHSchleswig00:36:41

M - 9

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 201 Riedel Nino 2014 29GER-SHSV Freie Waldorfschule
Flensburg

00:25:16

2 180 Morgenstern Tyler 2014 58GER-SHDas Heilpaedagogium an der
Ostsee ,,Haus Achtern"

00:30:04

3 165 Lieschke Tarek 2014 64GER-SHSchule Nord und SIF00:30:55

4 226 Vogt Oskar 2014 77GER-SHTSV Schleswig00:33:29

M - HK

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 411 Schönknecht Leon 1996 1GER-SHTeam Viking Triathlon
Schleswig

00:17:23

2 111 Grimm Lasse 3GER-SHTSV Kropp00:18:41

3 234 Wrage Jonas 1995 4GER-SG Athletico Büdelsdorf00:19:15

4 88 Christians Olaf 1997 15GER-SHSchleswig00:23:14

5 422 Koch Lukas 1994 2200:24:21

6 162 Lewin Lukas 1997 33GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:25:57

7 222 Tomaszewski Dominik 1996 68GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:31:36

M - JU18

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 127 Heinecke Julian 2007 16GER-SHJugendfeuerwehr Schleswig00:23:17

2 185 Nguyen Jim 2006 50GER-SHSchule00:28:53

3 72 Arlt Luca 2007 53Dannewerkschule Schleswig00:29:18

4 141 Just Nikita 2007 80Dannewerkschule Schule00:34:22

M - JU20

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 138 Jochimsen Niklas 2004 76GER-ALG VFL Bokel00:33:28

W - 10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 137 Jeswein Luise 2013 9GER-SHTSV Schleswig00:25:30

2 237 Yang Siyu 2013 23GER-SHWilhelminenschule00:28:53
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

W - 12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 179 Moll Isabella 2011 35GER-SHSlesvig IF00:30:39

2 213 Schröder Stine 2011 36GER-SHSlesvig IF00:30:41

W - 13

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 119 Hansen Lilli Mathilde 2010 50GER-SHSchleswig00:34:09

2 82 Bläser Bente 2010 51GER-SHJugendfeuerwehr Schleswig00:34:16

W - 14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 207 Schillemat Lia Sophie 2009 32GER-SHHC Treia Jübek00:30:16

2 194 Petersen Emilie 2009 64Dannewerkschule Schleswig00:38:22

W - 15

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 188 Nissen Charlotte 2008 14GER-SHLG Geltinger Bucht00:27:15

2 152 Krüger Emma-Sophie 2008 34GER-SHSchleswig00:30:30

3 202 Ripp Zoe Marie 2008 56GER-SHEichenbachschule Eggebek00:35:45

4 149 Koldrack Lea 2008 63Dannewerkschule Schleswig00:38:22

5 70 Alt Julie 2008 65GER-SHSchleswig00:39:15

6 211 Schreber Alex 2008 66Dannewerkschule Schleswig00:39:35

W - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 151 Kretzinger Laura 6Spiridon Schleswig00:24:17

2 263 Cordes-Uck Marejke 1989 24GER-SHSpiridon Schleswig00:29:05

3 144 Kaus Susann 1990 47GER-SHVR Bank Nord eG00:33:09

4 87 Carstensen Anna 1991 62GER-SHTolk00:37:51

W - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 129 Heldt Janina 1987 2GER-SHKiel00:22:40

2 212 Schröder Sophia 1984 3GER-SHThumby00:22:46

3 196 Petersen Julia 1985 4GER-SHTeam Viking Triathlon
Schleswig

00:24:14

4 175 Metzler Lena 1988 10GER-SHRun Happy Team00:26:10

5 153 Krüger Melanie 1986 16GER-SHKiel00:27:26

6 205 Schillemat Jana 1985 26GER-SHTreia00:29:20
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

W - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

7 418 Stelz Frederike Julie 1986 2900:30:01

8 150 Korsch Sabrina 1984 49GER-SHSchaalby00:33:49

9 136 Jeß May-Britt 1985 52GER-SHSchleswig00:34:17

10 108 Gomolzig Bianca 1987 60GER-SHFlensburg00:36:29

W - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 124 Haß Stefanie 1980 7GER-SHTSV 1892 Nordhastedt e. V.00:24:34

2 113 Grube Nancy 22GER-SHLG Geltinger Bucht00:28:52

3 134 Jaeger Tanja 1980 27GER-SHFreienwill00:29:21

4 163 Liedtke Julia 1983 28GER-SHSchleswig00:29:56

5 166 Lohmann Carolin 1983 30GER-SHDomschulruderclub Schleswig00:30:02

6 145 Ketelsen Monika 1981 31GER-SHHavetoft00:30:04

7 176 Meyer Christine 1979 39GER-SHKirchenkreis Schleswig
Flensburg

00:31:21

8 84 Braun Claudia 1980 40GER-SHKirchenkreis Schleswig
Flensburg

00:31:21

9 228 Wegeleben Nadin 1979 46GER-SHFleckeby00:33:09

10 239 Zeiger Verena 1979 48GER-SHSchafflund00:33:43

11 174 Mettig Annika 1979 54GER-SHSchuby00:34:47

12 81 Bläser Anne-Christin 1982 55GER-SHSchleswig00:35:26

13 121 Harder Michaela 1983 58GER-Schleswig00:35:49

W - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 198 Petersen Maren 11GER-SHSpiridon Schleswig00:26:51

2 99 Dräger Katja 20GER-SHLG Geltinger Bucht00:28:20

3 164 Lieschke Grit 33GER-SHTSV Schleswig00:30:29

4 415 Springfeld Astrid 1978 43Eckernförder MTV00:31:44

W - 50

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 89 Cordsen Erin 1973 17GER-Süderbrarup00:27:44

2 416 Nielsen Maren 1969 42Eckernförder MTV00:31:44

3 420 Birkenbeil Stephanie 1970 5900:35:49

W - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 117 Hamann Petra 1968 13GER-SHEckernförde00:27:07

2 156 Kumm Marita 1965 15GER-SHTC Langenhorn00:27:20

3 96 Dohse Tanja 1966 25GER-SHUSC Kiel00:29:10

Spiridon Schleswig 1980 e.V.  Norderstrasse 14  24848  Kropp

Telefon: 01749160295    info@spiridon-schleswig.de  http://www.spiridon-schleswig.de

 6  von  7© STGK 2023 19.05.2023 18:26:40



Ergebnis
M / W - Altersklassen

VR Bank Jedermannlauf

( 5 Km )

W - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

4 93 Dioum Bettina 1968 53GER-SHLandesarchiv00:34:17

W - 60

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 423 Stadieniuk Beate 1962 18Elkes Lauftreff00:27:57

2 147 Klinkhamer Male 1963 37GER-Wilhelminenschule00:30:44

3 130 Heldt Ursula 1963 45GER-SHHusum00:33:08

W - 75

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 220 Thomsen Elke 21Spiridon Schleswig00:28:47

W - HK

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 192 Peters Maibritt 2000 1GER-SHSG Athletico Büdelsdorf00:22:16

2 91 Delor Jolina 2003 5GER-SHNübel00:24:16

3 168 Ludzkowska Klaudia 1999 8POLKB Katorznik Murowana
Goslina

00:24:51

4 230 Wichelmann Lea 2000 12GER-SHLAC Kronshagen00:26:54

5 191 Peters Janna 1994 38GER-SHAlt Duvenstedt00:31:04

6 171 Martin Elena 1995 41GER-SHATV Ditmarsia Kiel00:31:27

7 219 Stanula Nel 2001 44GER-Schleswig00:32:56

8 172 Marxen Sarah 1998 61GER-Schleswig00:37:14

W - JU18

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 159 Kutschke Celina 2007 57GER-SHTarp00:35:46

2 178 Mjaddami Mona 2007 67Dannewerkschule Schleswig00:47:01

W - JU20

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

VR Bank Jedermannlauf

Gesamt

1 235 Wulf Kara-Mareike 2004 19GER-SHBüdelsdorf00:28:08

Einträge in der Liste:     153
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