1. Glucksburger Nikolaus-Crosslauf

06. Dezember 2025

Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cross
M
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
1 176 00:16:11 Biastoch Ole Goethe-Schule Flensburg GER-SH M-JU18 1
Rundenzeit
1 00:07:47
2 00:08:24
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
2 211 00:16:48 Lassen Tim TriVelos Flensburg GER-SH M-35 1
Rundenzeit
1 00:08:08
2 00:08:39
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
3 419 00:16:56 Erdmann Fionn Auch: TSB Flensburg GER-SH M-40 1
Rundenzeit
1 00:08:25
2 00:08:31
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
4 253 00:18:02 Weichaus Timm TriVelos Flensburg GER-SH M-30 1
Rundenzeit
1 00:08:32
2 00:09:29
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
5 402 00:18:20 Dey Thorsten LKN.SH GER-SH M-45 1
Rundenzeit
1 00:08:56
2 00:09:24
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
6 250 00:18:21 Thomsen Marcel SV Klintum GER-SH M-30 2
Rundenzeit
1 00:09:06
2 00:09:14
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
7 223 00:19:22 Nielsen Henning 1. Flensburger LT - so wird ist  GER-SH M-50 1
die Abkirzung
Rundenzeit
1 00:09:36
2 00:09:46
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Istrecke-Cr
M
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
8 216 00:19:35 Ludzkowski Andrzej KB Katorznik Murowana POL M-55 1
Goslina

Rundenzeit
1 00:09:46
2 00:09:48
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
9 230 00:20:01 Petersen Tim-Ole Borener SV GER-SH M-45 2
Rundenzeit
1 00:09:54
2 00:10:07
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
10 247 00:20:31 Stuhm Paul Rouven GroBenwiehe GER- M-Ju20 1
Rundenzeit
1 00:10:27
2 00:10:04
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
11 235 00:21:06 Reutter Vin Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 1
Gestaltung

Rundenzeit
1 00:11:00
2 00:10:06
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
12 236 00:22:01 Rubahn Alexander Handewitt GER-SH M-HK 2
Rundenzeit
1 00:10:14
2 00:11:46
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
13 248 00:22:22 Thomsen Bernd Meyer und Sohn GmbH GER-SH M-60 1
Rundenzeit
1 00:11:50
2 00:10:32
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
14 193 00:23:49 Gomolzig Peter Erdinger Active Team GER-SH M-45 3
Rundenzeit
1 00:12:03
2 00:11:45
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
15 227 00:23:51 Pawlowsky Florian TuRa Meldorf GER-SH M-50 2
Rundenzeit
1 00:11:58
2 00:11:52

© STGK 2025

TSV Glucksburg 09 e.V. Flensburger Str. 2 24960 Glicksburg

Telefon: 015111672188

Seite 2 von 11

nikolauslauf-gluecksburg@gmx.de http://www.tsv-gluecksburg.de

06.12.2025 12:49:11



Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
M
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
16 205 00:24:08 Kolbel Jens TSV Nord Harrislee GER-SH M-40 2
Rundenzeit
1 00:12:44
2 00:11:24
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
17 219 00:24:35 Matthiesen David Fachschule fiir Technik und GER-SH M-30 3
Gestaltung

Rundenzeit
1 00:11:42
2 00:12:52
Alters-

Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
18 221 00:24:42 Mollnow Jonas Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 3
Gestaltung

Rundenzeit
1 00:13:15
2 00:11:26
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
19 245 00:24:44 Striecker Ralf Bindnis 90/DIE GRUNEN GER-SH M-55 2
Rundenzeit
1 00:12:15
2 00:12:29
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
20 356 00:24:53 Brummer Norman Flensburg GER-SH M-40 3
Rundenzeit
1 00:12:43
2 00:12:10
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
21 225 00:24:58 Nissen Thomas Handewitt GER-SH M-60 2
Rundenzeit
1 00:12:49
2 00:12:08
Alters-

Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
22 171  00:25:27 Bargmann Lukas Stadtfeuerwehrverband GER-SH M-HK 4
Flensburg

Rundenzeit
1 00:12:43
2 00:12:44
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
23 404 00:25:33 Birkenfeld Falk GER-SH M-40 4
Rundenzeit
1 00:12:49
2 00:12:44
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
M
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
24 202 00:25:34 Klinke Joachim Flensburg GER-SH M-65 1
Rundenzeit
1 00:12:39
2 00:12:54
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
25 177 00:25:49 Bieberstein Jascha Stadtfeuerwehrverband GER-SH M-35 2
Flensburg

Rundenzeit
1 00:12:40
2 00:13:09
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
26 237 00:25:51 Rubahn Horst-Glnter Handewitt GER-SH M-65 2
Rundenzeit
1 00:12:20
2 00:13:31
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
27 194 00:26:18 Gundlach Matthaus Gllcksburg GER-SH M-40 5
Rundenzeit
1 00:12:08
2 00:14:09
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
28 346 00:26:32 Pfitzenmaier Oskar Flensburg GER-SH M-Ju16 1
Rundenzeit
1 00:12:57
2 00:13:35
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
29 217 00:28:05 Ludzkowski Dawid KB Katorznik Murowana POL M-30 4
Goslina

Rundenzeit
1 00:14:18
2 00:13:46
Alters-

Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
30 197 00:31:39 Hoffmann Rouven Stadtfeuerwehrverband GER-SH M-35 3
Flensburg

Rundenzeit
1 00:15:12
2 00:16:27
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
31 191 00:37:50 Gebel Manfred TSV Glicksburg GER-SH M-80 1
Rundenzeit
1 00:18:13
2 00:19:37

Mittelstrecke-Cross

w
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
1 340 00:18:55 Sellmer Kirsten Lg Flensburg GER-SH W-55 1
Rundenzeit
1 00:09:11
2 00:09:43
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
2 181 00:19:19 Deckert Milana LG Flensburg GER-SH W-Ju20 1
Rundenzeit
1 00:09:45
2 00:09:34
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
3 254 00:20:36 Werlein Frauke Borener SV GER-SH W-50 1
Rundenzeit
1 00:10:05
2 00:10:30
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
4 403 00:21:05 Dey Emma IF Steinen Flensburg GER-SH W-Ju1is 1
Rundenzeit
1 00:10:20
2 00:10:45
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
5 215 00:21:42 Ludzkowska Klaudia KB Katorznik Murowana POL W-HK 1
Goslina

Rundenzeit
1 00:11:12
2 00:10:30
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
6 164 00:21:56 Woito Svea Borener SV GER-SH W-Ju20 2
Rundenzeit
1 00:10:26
2 00:11:29
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
7 208 00:22:08 Kroll Lisbeth Harup GER-SH W-HK 2
Rundenzeit
1 00:11:39
2 00:10:28
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
8 416 00:22:26 Dercho Elvira GER-SH W-45 1
Rundenzeit
1 00:10:56
2 00:11:29
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
9 241 00:22:28 Schwendke Laura LK Weiche GER-SH W-40 1
Rundenzeit
1 00:10:58
2 00:11:30
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
10 206 00:22:28 Krischun Ramona LG Flensburg GER-SH W-40 2
Rundenzeit
1 00:11:22
2 00:11:06
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
11 368 00:22:49 Zihlke Jaqueline TriAs Flensburg GER-SH W-30 1
Rundenzeit
1 00:11:07
2 00:11:41
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
12 246 00:23:16 Stuhm Beate GroBBenwiehe GER- W-40 3
Rundenzeit
1 00:11:25
2 00:11:50
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
13 357 00:23:30 Scheuber Sina Harrislee GER-SH W-35 1
Rundenzeit
1 00:11:58
2 00:11:32
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
14 172 00:23:36 Barwald Stefanie Handewitt GER-SH W-40 4
Rundenzeit
1 00:11:43
2 00:11:53
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
15 238 00:23:38 Ruwisch Ida Fachschule filir Technik und GER-SH W-HK 3
Gestaltung

Rundenzeit
1 00:11:43
2 00:11:54
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
16 173 00:23:38 Bender Heike Anna Borener SV GER-SH W-50 2
Rundenzeit
1 00:11:43
2 00:11:54
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
17 232 00:23:38 Raasch Elisa Fachschule fiir Technik und GER-SH W-HK 4
Gestaltung

Rundenzeit
1 00:11:43
2 00:11:55
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
18 249 00:24:05 Thomsen Kira Meyer und Sohn GmbH GER-SH W-HK 5
Rundenzeit
1 00:11:50
2 00:12:15
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
19 204 00:24:08 Kolbel Christina TSV Nord Harrislee GER-SH W-40 5
Rundenzeit
1 00:12:43
2 00:11:24
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
20 369 00:24:16 Bruhn Charlotte TSV Nord Harrislee GER-SH W-40 6
Rundenzeit
1 00:12:10
2 00:12:05
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
21 185 00:24:23 Flenker Hermine Flensburg GER-SH W-HK 6
Rundenzeit
1 00:12:37
2 00:11:45
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
22 240 00:24:31 Schade Manja Angeliter Rennschnecken GER-SH W-30 2
Rundenzeit
1 00:12:01
2 00:12:30
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
23 187 00:24:37 Freyer Paula Stadtfeuerwehrverband GER-SH W-HK 7
Flensburg

Rundenzeit
1 00:12:42
2 00:11:54
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
24 411  00:24:48 Werder Kim TSV Glicksburg GER-SH W-50 3
Rundenzeit
1 00:12:38
2 00:12:09
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
25 410 00:24:48 Werder Jette TSV Glicksburg GER-SH W-KU12 1
Rundenzeit
1 00:12:38
2 00:12:09
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
26 229 00:24:49 Peters Liane Flensburg GER-SH W-50 4
Rundenzeit
1 00:12:13
2 00:12:36
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
27 251 00:24:51 Vins Rimma TSB Flensburg GER- W-40 7
Rundenzeit
1 00:12:35
2 00:12:16
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
28 233 00:24:53 Rauschke Stefanie Flensburg GER-SH W-40 8
Rundenzeit
1 00:12:43
2 00:12:10
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
29 255 00:24:59 Wischmann Anke Flensburg GER-SH W-45 2
Rundenzeit
1 00:12:52
2 00:12:06
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
30 180 00:25:58 ClauBen Greta Stadtfeuerwehrverband GER-SH W-HK 8
Flensburg

Rundenzeit
1 00:12:42
2 00:13:15
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
31 239 00:25:58 Ryskulova Aikanysh 1&1 Versatel GER-SH W-HK 9
Rundenzeit
1 00:11:59
2 00:13:59
Alters-
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
32 242 00:26:07 Sellin Yvonne LG Flensburg GER-SH W-45 3
Rundenzeit
1 00:12:42
2 00:13:24
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
33 207 00:26:09 Kerrin Harup GER-SH W-45 4
Rundenzeit
1 00:13:14
2 00:12:55
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
34 342 00:26:11 Wagner Anke Spiridon Schleswig GER-SH W-55 2
Rundenzeit
1 00:12:38
2 00:13:32
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
35 169 00:26:41 Albert Linn Flensburg GER-SH W-40 9
Rundenzeit
1 00:13:17
2 00:13:23
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
36 212 00:27:20 Leipelt Joline Flensburg GER-SH W-HK 10
Rundenzeit
1 00:13:57
2 00:13:22
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
37 186 00:27:20 Flenker Marieke Flensburg GER-SH W-HK 11
Rundenzeit
1 00:13:57
2 00:13:23
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
38 182 00:27:33 Dibbern Stefanie LK Flensburg Weiche GER-SH W-55 3
Rundenzeit
1 00:13:51
2 00:13:42
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
39 174 00:28:05 Bendfeldt Katharina Husby GER-SH W-30 3
Rundenzeit
1 00:13:53
2 00:14:12
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klas se Pos Altersklasse
40 341 00:28:05 Thomsen Lisa Flensburg GER-SH W-HK 12
Rundenzeit
1 00:13:53
2 00:14:12
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)

Pos

StNr_ Gesamt

Name Vorname

Istrecke-Cr
w

Verein / Ort

Nat.

Alters-
Klasse Pos Altersklasse

41

Pos

214  00:28:23
Rundenzeit

1 00:14:18
2 00:14:05

StNr  Gesamt

Ludzkowska Edyta

Name Vorname

KB Katorznik Murowana

Goslina

Verein / Ort

POL

Nat.

4

Alters-
Klasse Pos Altersklasse

42

Pos

209 00:28:35

Rundenzeit
1 00:13:45
2 00:14:50

StNr  Gesamt

Labrenz Birgit

Name Vorname

Gliicksburg

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

1

Alters-
Klasse Pos Altersklasse

43

Pos

220  00:29:01

Rundenzeit
1 00:14:31
2 00:14:29

StNr_ Gesamt

Moller Bergner Heidi

Name Vorname

Flensburg

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

2

Alters-
Klasse Pos Altersklasse

Pos

367  00:29:30

Rundenzeit
1 00:14:27
2 00:15:02

StNr_ Gesamt

Leitenberger Anita

Name Vorname

Outdoornation Nord

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

2

Alters-
Klas se Pos Altersklasse

45

Pos

252  00:31:22

Rundenzeit
1 00:15:12
2 00:16:09

StNr  Gesamt

Waide Nicole

Name Vorname

TSV Nord Harrislee

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

5

Alters-
Klas se Pos Altersklasse

46

Pos

222 00:31:39
Rundenzeit

1 00:15:11
2 00:16:27

StNr  Gesamt

Mundt Svenja

Name Vorname

Stadtfeuerwehrverband

Flensburg

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

13

Alters-
Klasse Pos Altersklasse

47

Pos

199  00:32:30

Rundenzeit
1 00:15:14
2 00:17:15

StNr  Gesamt

Johannsen

Name Vorname

Carlotta Marie

FC Flachzange

Verein / Ort

GER-SH

Nat.

14

Alters-
Klas se Pos Altersklasse

48

195 00:32:37
Rundenzeit
1 00:15:57
2 00:16:39

Harwardt

Susanne

Harrislee

GER-SH

5
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Mittelstrecke-Cross

(4100 m)
Mittelstrecke-Cr
w
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Klasse Pos Altersklasse
49 183 00:32:57 Dorka Birgit TSV Glicksburg GER-SH W-65 1
Rundenzeit
1 00:16:07
2 00:16:50
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Klasse Pos Altersklasse
50 192 00:33:54 Gomolzig Bianca LG Flensburg GER-SH W-35 3
Rundenzeit
1 00:16:26
2 00:17:28

Eintrage in der Liste: 81
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