
38. Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

10. Mai 2026

Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

M - 30

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

588 Wagner Jonas 1994 GER-SHLübecker Marathon e. V.00:35:571 4

375 Hansen Max 1994 GER-SHSpiridon Schleswig00:42:222 31

M - 35

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

349 Eurich Benjamin 1990 GER-SHTri-Sport Lübeck00:33:131 1

377 Hauschild Henning 1989 GER-SHLG Elmshorn00:35:172 3

574 Thomsen Thorge 1987 GER-SHSV Enge-Sande00:36:503 6

473 Negel Nis 1989 GER-SHSpiridon Schleswig00:39:464 18

315 Blase Danny 1988 GER-SHSG Athletico Büdelsdorf00:40:495 21

435 Lagoda Roman 1989 GER-SHTSV Fahrdorf00:42:176 30

514 Ripke Alex 1990 GER-SHSpiridon Schleswig00:43:457 35

307 Beta Maik 1989 GER-SHSTV Sörup00:44:368 37

290 Autzen Lennart 1989 GER-SHSpiridon Schleswig00:49:489 54

M - 40

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

530 Schilling Alexander 1986 GER-SHBramstedter Turnerschaft00:33:171 2

484 Otto Johannes 1984 GER-SHHusumer Sportverein seit 187500:37:252 8

499 Rasch Drees 1985 GER-SHBorener SV00:38:203 11

597 Westphal Sönke 1983 GER-SHTSV Fahrdorf00:39:104 15

284 Albrecht Thomas 1984 GER-SHSpiridon Schleswig00:41:315 25

532 Schindler Mario 1985 GER-SHSpiridon Schleswig00:44:316 36

355 Golec Tobias 1985 GER-SHTSV Fahrdorf00:46:147 44

M - 45

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

483 Ohm Sören 1977 GER-SHSG Athletico Büdelsdorf00:36:121 5

527 Schiefelbein Magnus 1979 GER-SHVfL Bokel00:38:422 12

552 Schwarz Christopher 1977 GER-SHSV Schleswig00:40:593 23

599 Windmann Sven 1977 GER-SHTSV Fahrdorf00:42:294 32

581 Uck Dennis 1977 GER-SHSpiridon Schleswig00:43:085 34
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

M - 45

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

613 Zippert Volker 1980 GER-SHSV Schleswig00:45:016 42

671 Timmermann Helge 1978 GER-SHSC Rönnau 7400:47:287 45

598 Wilke Ulf 1977 GER-SHBorener SV00:48:088 48

491 Pfaff Till 1979 GER-SHSpiridon Schleswig00:57:029 61

M - 50

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

541 Schmitz Volker 1972 GER-SHLG Elmshorn00:38:431 13

317 Boller Andreas 1973 GER-SHTSV Neustadt00:38:572 14

579 Troczynski Andreas 1976 GER-SHHusumer Sportverein seit 187500:39:413 17

587 von Papen Philip 1973 GER-SHLAC Kronshagen00:42:314 33

405 Jubt Matthias 1973 GER-SHBorener SV00:44:555 39

542 Schneider Thomas 1972 GER-SHSTV Sörup00:46:046 43

364 Green Torsten 1976 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:51:207 55

397 Jensen Sven 1976 GER-SHSpiridon Schleswig00:51:548 56

447 Lohmann Jens 1976 GER-SHTSV Fahrdorf00:55:189 60

M - 55

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

448 Loors Andreas 1971 GER-SHTSV Neustadt00:40:401 19

323 Bromberg Norman 1968 GER-SHBorener SV00:41:062 24

319 Brandt Rolf 1967 GER-SHTSV Neustadt00:41:413 26

352 Friedrichsen Volker 1971 GER-SHSV Enge-Sande00:42:054 29

554 Sellmer Ulrich 1968 GER-SHLG Flensburg00:48:275 49

590 Wannagat Heinz 1971 GER-SHBorener SV00:53:126 57

M - 60

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

563 Stoll Michael 1964 GER-SHBorener SV00:38:181 10

292 Bagehorn-Delor Jens 1966 GER-SHSpiridon Schleswig00:39:342 16

513 Riedel Stefan 1962 GER-SHSV Freie Waldorfschule
Flensburg

00:44:363 38

601 Wittfoht Rüdiger 1964 GER-SHMöllner SV00:45:004 41

296 Becker Norbert 1966 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:48:435 50

406 Juhl Holger 1964 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:49:226 52

M - 65

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

548 Schubert Thomas 1961 GER-SHTSV Altenholz00:41:451 27
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

M - 65

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

516 Rönnau Andreas 1960 GER-SHSV Enge-Sande00:49:372 53

M - 70

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

463 Massny Peter 1955 GER-SHTSV Neustadt00:41:561 28

577 Timme Hinnerk 1955 GER-SHTSV Fahrdorf00:44:572 40

472 Nagowizyn Wladimir 1953 GER-SHHusumer Sportverein seit 187500:47:403 46

436 Lahann Hans-Peter 1956 GER-SHEckernförder MTV00:49:174 51

M - 75

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

328 Carstensen Carsten 1951 GER-SHSportzentrum Arlewatt00:55:151 59

M - 80

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

361 Graessner Rainer 1944 GER-SHLG Flensburg00:54:591 58

M - 85

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

468 Molero-Membrilla José 1941 GER-SHBorener SV01:06:541 62

M - JU20

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

604 Woito Levin 2008 GER-SHBorener  SV00:40:471 20

386 Hill Niclas 2007 GER-SHBorener  SV00:40:502 22

507 Renke Tjark 2008 GER-SHLG  Flensburg00:48:013 47
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

W - 30

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

433 Kümpers Julia 1992 GER-SHLAC Kronshagen00:35:161 1

294 Beck Corinna 1994 GER-SHLAC Kronshagen00:41:532 11

369 Hagge Sina 1992 GER-SHVfL Bokel00:42:583 13

489 Peters Maren 1993 GER-SHSpiridon Schleswig00:44:544 20

W - 35

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

396 Jensen Jördis 1990 GER-SHBorener SV00:39:331 6

343 Discher Svenja 1989 GER-SHSpiridon Schleswig00:40:002 7

485 Otto Sabine 1987 GER-SHHusumer Sportverein seit 187500:41:343 10

453 Lorenzen Marit 1987 GER-SHBorener SV00:43:304 14

451 Lorenzen Gyde 1987 GER-SHBorener SV00:46:475 27

W - 40

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

561 Sticher Claudia 1986 GER-SHLG Elmshorn00:38:401 3

540 Schmidt Sandra 1984 GER-SHTSV Klausdorf00:41:322 9

320 Brandt Tatjana 1985 GER-SHBorener SV00:43:373 15

440 Lange Jessica 1983 GER-SHBorener SV00:46:464 26

424 Krischun Ramona 1983 GER-SHLG Flensburg00:53:145 35

584 Vogeler Svenja 1986 GER-SHSpiridon Schleswig00:54:246 38

595 Werner Tanja 1986 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:55:197 40

W - 45

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

602 Wittfoht Sandra 1981 GER-SHMöllner SV00:39:161 5

371 Hammon Katrin 1979 GER-SHBorener SV00:44:012 16

297 Becker Verena 1977 GER-SHLTV Kiel-Ost00:44:183 18

526 Schiefelbein Elvira 1981 GER-SHVfL Bokel00:51:444 32

502 Reese Claudia 1977 GER-SHLG Flensburg00:53:185 36

398 Jensen Tanja 1980 GER-SHSpiridon Schleswig00:54:246 37

363 Green Anette 1980 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:54:277 39

432 Kühl Diana 1981 GER-SHVfL Bokel00:57:008 41

W - 50

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

487 Paysen Karen 1973 GER-SHTSV Langenhorn00:40:401 8

480 Noordink Kirsten 1976 GER-SHPolizei SV Eutin00:45:212 21

519 Rückert Friederike 1976 GER-SHVfL Bokel00:45:243 22
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

W - 50

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

522 Schäfer Barbara 1974 GER-SHLTV Kiel-Ost00:45:414 23

586 von Papen Anna 1976 GER-SHLAC Kronshagen00:49:055 29

379 Heine Sonja 1972 GER-SHSV Kieholm 65 e.V.00:51:156 31

415 Knopf Sandra 1975 GER-SHVfL Bokel01:02:257 43

W - 55

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

470 Morchner Sandra 1971 GER-SHSV Enge-Sande00:38:151 2

553 Sellmer Kirsten 1968 GER-SHLG Flensburg00:44:142 17

566 Suttkus Ulrike 1967 GER-SHLTV Kiel-Ost00:45:463 24

603 Wodka Sabine 1967 GER-SHSV Schleswig00:52:314 34

344 Djomo Carole 1971 GER-SHBorener SV01:03:455 44

W - 70

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

504 Reich-Dultz Anne 1955 GER-SHLG Albatros Kiel00:49:281 30

W - 75

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

573 Thomsen Elke 1948 GER-SHSpiridon Schleswig01:00:441 42

W - JU20

Pos

GesantfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameGesamtStNrPos

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

449 Loors Pia Feline 2008 GER-SHTSV  Neustadt00:38:591 4

459 Lütjens Awarun 2007 GER-SHSC  Rönnau 7400:42:552 12

285 Aleksov Ivona 2007 GER-SHSV  Enge-Sande00:44:293 19

452 Lorenzen Maja 2008 GER-SHHusumer  Sportverein seit 187500:46:394 25

454 Lorenzen Pia 2008 GER-SHHusumer  Sportverein seit 187500:48:395 28

605 Woito Svea 2007 GER-SHBorener  SV00:52:146 33
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Schleswiger VR Bank Nord Stadtlauf

( 10 Km )

LM SH 10 Km Lauf

Einträge in der Liste:     104
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