Strongmowenlauf

10. Juni 2023
Ergebnis
M /W - Altersklassen
6 Km Hindernislauf
(6 Km)
Km Hindernislauf

M - AK-1
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 100 00:32:28 Tadsen Dennis 1991  Maénnerhort GER-SH 1
2 105 00:38:21 Dau Max 2004 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 3
3 72 00:40:36 Struve Laurenz 2005 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 5
4 106 00:40:50 Heller Lukas 2006 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 6
5 102 00:40:51 Somann Jan 2006 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 7
6 21 00:42:01 Berendsen Lennart 1997 LV Dante Walter GER-SH 8
7 98 00:44:15 Stdven Henning 2007 GER-SH 10
8 7 00:48:07 Meyer Malte 1990 Ménnerhort GER-SH 16
9 104 00:49:12 Forster Felix Leon 2004 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 17
10 76 00:49:24 Ullmann Matthew 2006 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 18
11 62 00:51:27 Peters Hartwig 1994  Mannerhort GER-SH 19
12 38 00:51:32 GroB3 Lasse 1990 Mannerhort GER-SH 20
13 56 00:51:56 Lammers Arne 1997  Freiwillige Feuerwehr GER-SH 21
14 45 00:51:56 Herzog Christian 1994  Freiwillige Feuerwehr GER-SH 22
15 26 00:52:55 Bohrnsen Nils 1991  Freiwillige Feuerwehr GER-SH 24
16 63 00:52:56 Peters Malte 2000 Freiwillige Feuerwehr GER-SH 25
17 79 00:52:58 Witt Finn 1990  Freiwillige Feuerwehr GER-SH 26
18 51 00:53:02 Johannsen Linus 2005 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 27
19 103 00:53:19 Forster Jannes 2006  HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 28
20 99 00:56:09 Walter Dante 1995 LV Dante Walter GER-SH 31
21 24 00:57:25 Bock Kevin 1995  Laufie und Saufie GER-HAM 33
22 69 00:57:25 Scheel Luke 1995  Laufie und Saufie GER-SH 32
23 86 01:00:32 Lux Marvin 1999  Letzte Manner GER-SH 37
24 36 01:00:32 Grelcke Michael 1992  Letzte Manner GER-SH 38
25 55 01:00:32 Lafrenz Gerrit 1997  Letzte Manner GER-SH 39
26 28 01:00:32 Bruhn Marius 1992  Letzte Manner GER-SH 40
27 52 01:00:32 Kaack Ludwig 1994  Letzte Manner GER-SH 41
28 39 01:00:32 Haagen Sven 1995  Letzte Manner GER-SH 42
29 84 01:00:33 Kaack Julius 1993  Letzte Manner GER-SH 43

6 Km Hind islauf

M - AK-2
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 81 00:40:05 Bahnsen-Riedel Sven 1982 Tarp GER-SH 4
2 29 00:43:26 Conrad Sven 1986  Kiel GER-SH 9
3 77 00:45:21 Urhammer Christian 1988  Budelsdorfer TSV GER-SH 11
4 43 00:45:38 Heitmann-DroBmann  Dennis 1981 Die HalliGalli’s GER-SH 12
5 44 00:45:44 Henrich Philipp 1987 HSG Eider Harde A-Jugend GER-SH 13
6 96 00:46:59 Karadeniz Serhat 1979  Die HalliGalli's GER-SH 14
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
6 Km Hindernislauf
(6 Km)
6 Km Hindernislauf
M - AK-2
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
7 40 00:52:54 Hagel Christoph 1986  Freiwillige Feuerwehr GER-SH 23
8 57 00:53:26 Leisenz Christoph 1988  Mannerhort GER-SH 29
9 47 00:54:51 Holstein Alexander 1982  Fockbek GER-SH 30
10 88 00:58:39 Reimers Sascha 1986  Silent Monkey Racing Team GER-SH 35
11 34 01:00:32 Engelland Martin 1988  Letzte Manner GER-SH 36
12 91 01:09:47 Lentzen Florian 1983  Wolfsrudel GER-SH 45
Km Hindernislauf
M - AK-3
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 94 00:36:14 Korthals Tim 1973  Zippels School of Running GER-SH 2
2 89 00:47:39 Rohwer Bernd 1972  Breiholz GER-SH 15
3 59 00:58:04 Marpe Benjamin 1977  Krummwisch GER-SH 34
4 64 01:05:44 Peters Rolf 1959 TSV Méwe Hamdorf GER-SH 44
5 12 01:27:49 Steensen Holger 1975  Kropp GER-SH 46
Km Hindernislauf
W - AK-1
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 32 00:48:06 Delfs Ninja 2002 Breiholz GER-SH 2
2 78 00:48:25 Witt Emma Sophie 2001  Hohn GER-SH 3
3 30 00:48:56 Delfs Femke 1995  Eider Harde GER-SH 4
4 75 00:50:57 Thede Laureen 1994  Breiholz GER-SH 5
5 41 01:01:54 Hagge Frederike 1998  Eider Harde GER-SH 12
6 53 01:01:54 Katzmann Christin 1993 TSV Méwe Hamdorf GER-SH 13
7 25 01:03:04 Bohm Kira 1999  Die HalliGalli's GER-HAM 14
8 97 01:03:04 Karadeniz Berlin 2007  Die HalliGalli's GER-SH 15
9 82 01:03:24 DroBmann Nathalie 1994  Die HalliGalli's GER-SH 16
10 22 01:08:52 Biel Thea 1992 Team Au Backe GER-SH 20
11 23 01:08:52 Binder Laura 1997 Team Au Backe GER-SH 21
12 27 01:08:52 Brates Kathrin 1991  Team Au Backe GER-SH 22
13 70 01:08:52 Sonnenburg Vanessa 1991  Team Au Backe GER-SH 23
14 61 01:12:39 Menkhaus Hanna 1995 Hamdorf GER-SH 25
15 107 01:12:52 Jens Mareike 1995  Burg GER-SH 26
16 108 01:12:52 Lowe Lisa 1997  Burg GER-SH 27
17 65 01:13:15 Piehl Lea 1999  Hamdorf GER-SH 28
18 35 01:13:41 Frichtenicht Anneke 1999  Budelsdorfer TSV GER-SH 29
Km Hindernislauf
W - AK-2
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 33 00:45:58 DroBmann Melanie 1986 Die HalliGalli's GER-SH 1
2 54 00:56:53 Korthals Karen 1979  Preetz GER-SH 6
3 71 00:57:29 Strathmann Kerstin 1988 ESV - Team Happy GER-SH 7
4 60 00:58:04 Marpe Friederike 1987  Krummwisch GER-SH 8
5 87 00:58:39 Reimers Esther 1986  Silent Monkey Racing Team GER-SH 9
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
6 Km Hindernislauf
(6 Km)
6 Km Hindernislauf

W - AK-2
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
6 101 00:59:10 Sievers Nana 1988 Team Happy GER-SH 10
7 68 01:01:54 Rossdam Martha 1989  HSG Eider/Harde GER-SH 11
8 48 01:03:25 Holtorf Jutta 1987  Die HalliGalli's GER-SH 17
9 92 01:04:30 Lentzen Katharina 1989  Wolfsrudel GER-SH 18
10 46 01:08:52 Hinze Annelie 1988 Team Au Backe GER-SH 19
1 93 01:09:47 Thormann Kathrin 1987  Wolfsrudel 24
12 80 01:15:43 Zitzow Steffi 1981 ESV - Team Happy GER-SH 30
13 67 01:15:49 Rahn Jenny 1980 ESV - Team Happy GER-SH 31
14 42 01:15:50 Hansen Imme 1981  ESV - Team Happy GER-SH 32
15 49 01:27:45 Jannsen Peggy 1978  Hamdorf GER-SH 33

6 Km Hind islauf

W - AK-3
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 90 01:27:45 Sindram-Kloster Andrea 1977  Kropp GER-SH 34

Eintréage in der Liste: 80

Telefon: 01623043816
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