
37. Heider Abendstadtlauf

02. Juni 2023

Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

1. Platz     01:58:55

Hof Timm

2278 Rohwedder Kai GER-SH Hof Timm00:20:54

2284 Wessel Sören GER-SH Hof Timm00:22:17

2280 Timm Fiete GER-SH Hof Timm00:22:25

2282 Timm Hans GER-SH Hof Timm00:25:58

2281 Timm Greta GER-SH Hof Timm00:27:21

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

2. Platz     02:01:42

Raffinerie Heide GmbH

2531 Andresen Jannik GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:23:18

2540 Martens Dennis GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:24:10

2541 Much Jaro GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:24:21

2547 Walter Sara GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:24:43

2534 Busch Tobias GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:25:10

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

3. Platz     02:03:28

Elektro Schulz GmbH

1782 Göhring Leon GER-SH Elektro Schulz GmbH00:21:49

1791 Sander Henrik GER-SH Elektro Schulz GmbH00:24:26

1795 Walther Justin GER-SH Elektro Schulz GmbH00:24:56

1793 Staben Anna GER-SH Elektro Schulz GmbH00:25:50

1783 Hermann Vladimir GER-SH Elektro Schulz GmbH00:26:27
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

4. Platz     02:06:05

BBZ Dithmarschen

1666 Maron Hannah GER-SH BBZ Dithmarschen00:23:29

1691 Schülke Lucas GER-SH BBZ Dithmarschen00:24:05

1653 Jörg William GER-SH BBZ Dithmarschen00:24:27

1675 Nissen Maarten GER-SH BBZ Dithmarschen00:27:02

1678 Pfirrmann Luca Ben GER-SH BBZ Dithmarschen00:27:02

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

5. Platz     02:07:49

Ingenieurbüro Pahl und Jacobsen

2298 Peters Gerrit GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:21:21

2299 Ruhnke Jon GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:22:14

2294 Eckelt Kjer-Malte GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:26:42

2296 Laurich Tim GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:28:46

2300 Sadlutzki Thorsten GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:28:46

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

6. Platz     02:13:24

Raffinerie Heide GmbH

2544 Ridder Janosch GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:25:31

2545 Scheck Konstantin GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:26:31

2536 Jarling Heinrich GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:26:34

2533 Borwieck Till GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:26:55

2546 Unruh Mona GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:27:53

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

7. Platz     02:14:34

KPR&R Steuerberater-Sozietät

2393 Boje Mirko GER-SH KPR&R Steuerberater-Sozietät00:18:51

2397 Lucht Jannes GER-SH KPR&R Steuerberater-Sozietät00:19:04

2400 Ruge Stefan GER-SH KPR&R Steuerberater-Sozietät00:27:09

2394 Henningsen Frank GER-SH KPR&R Steuerberater-Sozietät00:31:20

2395 Herrmann Heike GER-SH KPR&R Steuerberater-Sozietät00:38:10
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

8. Platz     02:15:45

WESTHOF BIO

2991 Papke Rabea GER-SH WESTHOF BIO00:23:33

2992 Pehl Luca GER-SH WESTHOF BIO00:24:43

2994 Wieczorek Nils GER-SH WESTHOF BIO00:28:05

2988 Carstens Ulf Peter GER-SH WESTHOF BIO00:28:59

2990 Keldenich-Kelter Tanja GER-SH WESTHOF BIO00:30:25

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

9. Platz     02:17:35

Beeren-Brüder / Biohof Schütt

1724 Engel Jorge GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:23:33

1725 Geissler Jeremiah GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:25:34

1732 Thiedemann Frank GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:27:09

1726 Miranda Lizza GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:30:17

1730 Schütt Jonas GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:31:02

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

10. Platz     02:18:23

BBZ Dithmarschen

1677 Peters Katinka GER-SH BBZ Dithmarschen00:27:02

1647 Hassan Mohamed GER-SH BBZ Dithmarschen00:27:05

1701 Stüwe Johann GER-SH BBZ Dithmarschen00:27:22

1642 Gehrke Raik GER-SH BBZ Dithmarschen00:28:16

1372 Kock Simon GER-SH BBZ Dithmarschen00:28:38

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

11. Platz     02:20:34

FH Westküste

1807 Friedrichsen Morten GER-SH FH Westküste00:26:43

1806 Findeisen Henrik GER-SH FH Westküste00:27:22

1813 Thalji Ahmad GER-SH FH Westküste00:27:34

1803 Alsalibi Thabet GER-SH FH Westküste00:28:31

1811 Ovsiannikov Artem GER-SH FH Westküste00:30:24
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

12. Platz     02:23:18

TC-Hydraulik Fluid Connectors GmbH & Co. KG

2809 Strakerjahn Tobias GER-SH TC-Hydraulik Fluid Connectors
GmbH & Co. KG

00:22:10

2807 Schoof Jan GER-SH TC-Hydraulik Fluid Connectors
GmbH & Co. KG

00:25:56

2806 Rose Christoph GER-SH TC-Hydraulik Fluid Connectors
GmbH & Co. KG

00:29:42

2804 Özer Mahmut GER-SH TC-Hydraulik Fluid Connectors
GmbH & Co. KG

00:29:53

2808 Stein Christoph GER-SH TC-Hydraulik Fluid Connectors
GmbH & Co. KG

00:35:37

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

13. Platz     02:31:42

Lemmens Martial Arts Heide

2404 Grallert Rasmus GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:26:55

2405 Grallert Titus GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:27:25

2410 Ollhoff Dennis GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:31:20

2411 Schoof Anna GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:33:01

2412 Schoof Marie GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:33:01

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

14. Platz     02:34:19

Schröder Bauzentrum Heide

2557 Burmeister Lilly GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:26:50

2558 Claußen Jannik GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:30:19

2560 Möller Lena GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:31:15

2555 Bauser Viktor GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:32:23

2559 Kunz Anton GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:33:32

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

15. Platz     02:36:08

BBZ Dithmarschen

1664 Ludwig Linus Ole GER-SH BBZ Dithmarschen00:30:31

1612 Alhelo Osama GER-SH BBZ Dithmarschen00:30:32

1685 Schanz Marcel GER-SH BBZ Dithmarschen00:31:41

1630 Domagalski Amelia GER-SH BBZ Dithmarschen00:31:42

1700 Stachlowski Sören GER-SH BBZ Dithmarschen00:31:42
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

16. Platz     02:38:33

Herbert Feuchte Stiftungsverbund gGmbH

2267 Rademacher Sven GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:29:45

2265 Nofftze Simon GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:29:45

2263 Molch Nadine GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:32:02

2271 Vehrs Daniela GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:33:28

2262 Jöns Susan GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:33:33

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

17. Platz     02:39:52

Elektro Schulz GmbH

1787 Kölln Marco GER-SH Elektro Schulz GmbH00:30:26

1785 Koch Konstantin GER-SH Elektro Schulz GmbH00:30:27

1796 Wilke Marcel GER-SH Elektro Schulz GmbH00:31:45

1788 Krummel Luis GER-SH Elektro Schulz GmbH00:31:48

1786 Koch Maximilian GER-SH Elektro Schulz GmbH00:35:26

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

18. Platz     02:39:55

Raffinerie Heide GmbH

2537 Lach Sören GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:28:45

2535 Gerckens Stefan GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:29:32

2539 Makuszies Dieter GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:31:50

2543 Oesterling Katja GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:34:35

2538 Lukat Henning GER-SH Raffinerie Heide GmbH00:35:13

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

19. Platz     02:40:29

BBZ Dithmarschen

1710 Volkmann Rika GER-SH BBZ Dithmarschen00:31:43

1704 Thedens Jeremy GER-SH BBZ Dithmarschen00:31:43

1705 Thießen Insa GER-SH BBZ Dithmarschen00:32:08

1622 Bree Linnea GER-SH BBZ Dithmarschen00:32:19

1689 Schmidt Henry GER-SH BBZ Dithmarschen00:32:36
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

20. Platz     02:44:53

BBZ Dithmarschen

1715 Winter Jelka Paulina GER-SH BBZ Dithmarschen00:32:44

1684 Rücker Friedericke GER-SH BBZ Dithmarschen00:32:54

1614 Appel Lea GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:03

1696 Sievers Kirsten GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:06

1615 Baack Malte GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:06

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

21. Platz     02:47:59

FH Westküste

1814 Viot Margot GER-SH FH Westküste00:31:52

1816 Wäsche Celina GER-SH FH Westküste00:31:55

1808 Holst Christina GER-SH FH Westküste00:33:02

1815 Wagner Meredith GER-SH FH Westküste00:33:12

1812 Rettig Tine GER-SH FH Westküste00:37:58

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

22. Platz     02:48:03

BBZ Dithmarschen

1398 Dammann Arne GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:06

1631 Doose Emily GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:36

1703 Susa Jolina GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:45

1690 Schröder Lisann GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:45

1697 Skirde Larissa GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:51

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

23. Platz     02:49:40

Beeren-Brüder / Biohof Schütt

1727 Schütt Annelie GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:33:15

1728 Schütt Emil GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:33:16

1729 Schütt Jan GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:33:54

1723 Engel Jonna GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:34:28

1731 Schütt Wiebke GER-SH Beeren-Brüder / Biohof Schütt00:34:47
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

24. Platz     02:51:44

BBZ Dithmarschen

1709 Uhse Pia GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:51

1719 Wolkenhaar Carolin GER-SH BBZ Dithmarschen00:33:58

1662 Kühnberger Lennard GER-SH BBZ Dithmarschen00:34:31

1638 Freese Lea GER-SH BBZ Dithmarschen00:34:31

1692 Schwien Elisa GER-SH BBZ Dithmarschen00:34:53

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

25. Platz     02:51:57

Herbert Feuchte Stiftungsverbund gGmbH

2264 Münch Kim Marie GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:33:39

2261 Brumm Meike GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:34:16

2273 Wiese Sascha GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:34:20

1388 Labrentz Jürgen GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:34:51

2268 Timm Pia GER-SH Herbert Feuchte
Stiftungsverbund gGmbH

00:34:51

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

26. Platz     02:57:34

BBZ Dithmarschen

1651 Jackisch Lina GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:10

1713 Werner Alexandra GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:14

1656 Kasper Hannah GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:40

1708 Trede Theresa GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:40

1634 Fares Cana GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:50

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

27. Platz     02:59:38

Pflegedienst Tellingstedt

2513 Horstmann Emma GER- Pflegedienst Tellingstedt00:33:18

2514 Horstmann Mariesa GER- Pflegedienst Tellingstedt00:35:23

2516 Ohm Josephin GER- Pflegedienst Tellingstedt00:35:23

2512 Conow- Köhn Daniela GER- Pflegedienst Tellingstedt00:37:46

2515 Kleebaum Sabrina GER- Pflegedienst Tellingstedt00:37:48
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

28. Platz     03:02:08

BBZ Dithmarschen

1671 Miftari Eliza GER-SH BBZ Dithmarschen00:35:58

1619 Blender Emily GER-SH BBZ Dithmarschen00:36:09

1683 Rokotow Teresa GER-SH BBZ Dithmarschen00:36:22

1718 Wölber Kathleen GER-SH BBZ Dithmarschen00:36:33

1639 Friedrichsen Dehli GER-SH BBZ Dithmarschen00:37:06

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

29. Platz     03:02:13

Stadtwerke Heide GmbH

2794 Thießen Laura GER-SH Stadtwerke Heide GmbH00:29:58

2795 Vehrs Ingo GER-SH Stadtwerke Heide GmbH00:33:36

2788 Deharde Yvonne GER-SH Stadtwerke Heide GmbH00:39:33

2787 Carstensen Toby GER-SH Stadtwerke Heide GmbH00:39:33

2792 Schwidtal Wencke GER-SH Stadtwerke Heide GmbH00:39:33

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

30. Platz     03:09:46

BBZ Dithmarschen

1717 Winter Maiken GER-SH BBZ Dithmarschen00:37:06

1663 Lewitzka-Lyko Bettina GER-SH BBZ Dithmarschen00:37:23

1706 Tilch Ulla GER-SH BBZ Dithmarschen00:37:56

1652 Jens Henna GER-SH BBZ Dithmarschen00:38:16

1649 Henschen Jule GER-SH BBZ Dithmarschen00:39:05

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

31. Platz     03:12:05

Lemmens Martial Arts Heide

2413 Schoof Peter GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:33:01

2409 Lemmens Joppe GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:33:16

2408 Lemmens Fred GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:33:16

2402 Behrmann Jolina GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:46:16

2403 Behrmann Lara GER-SH Lemmens Martial Arts Heide00:46:16
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

32. Platz     03:27:29

Schröder Bauzentrum Heide

2556 Börner Isabell GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:37:30

2564 Wischnewski Matthias GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:39:01

2561 Röding Benjamin GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:41:09

2563 Wischnewski Jannis GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:43:04

2562 Wischnewski Anna GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:46:45

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

33. Platz     03:27:44

BBZ Dithmarschen

1720 Züge Anika GER-SH BBZ Dithmarschen00:39:08

1687 Schimmel Fenja Kristel GER-SH BBZ Dithmarschen00:40:56

1659 Kock Lina GER-SH BBZ Dithmarschen00:41:01

1672 Mundt Catharina GER-SH BBZ Dithmarschen00:42:58

1660 Kohl Nicole GER-SH BBZ Dithmarschen00:43:41

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

34. Platz     03:42:21

BBZ Dithmarschen

1633 Dwenger Kidney GER-SH BBZ Dithmarschen00:43:43

1688 Schimpf Anna-Marie GER-SH BBZ Dithmarschen00:44:07

1624 Bruhn Lisa GER-SH BBZ Dithmarschen00:44:44

1644 Hansen Anna-Mona GER-SH BBZ Dithmarschen00:44:44

1681 Ramia Sara GER-SH BBZ Dithmarschen00:45:03

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

35. Platz     03:51:57

BBZ Dithmarschen

1613 Amberg Charlotte GER-SH BBZ Dithmarschen00:45:03

1625 Busse Nian GER-SH BBZ Dithmarschen00:45:10

1655 Kasper Greta GER-SH BBZ Dithmarschen00:46:09

1636 Francke Eric GER-SH BBZ Dithmarschen00:46:09

1616 Bajohr Lea GER-SH BBZ Dithmarschen00:49:26

Einträge in der Liste:     176
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