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Ergebnis
Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
1. Platz  01:40:39
MTV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
3 00:32:58  Schwarzkopf Dieter 1987 MTV Heide GER-SH 00:32:58 o]
1 00:33:16  Brandt Lars 1998 MTV Heide GER-SH 00:33:16 4]
4 00:34:25  Brandt Tim 1998 MTV Heide GER-SH 00:34:25 4]
2. Platz  02:09:51
MTV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
5 00:39:37  Wegers Jonas 1989 MTV Heide GER-HAM 00:39:37 4]
9 00:43:55  Schauwienold Dr. Eberhard 1965 MTV Heide GER-SH 00:43:55 IZI
704 00:46:19  Witt Christian 1986 MTV Heide GER-SH 00:46:19 4]
3. Platz 02:13:26
Heider SV
StNr _ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
73 00:43:10 Braun Philipp 2011 Heider SV GER-SH 00:43:10 |Zl
503 00:43:53 Rajab Daniel 2011 Heider SV GER-SH 00:43:53 4]
190 00:46:23  Geiger Benjamin 2011 Heider SV GER-SH 00:46:23 o]
4. Platz 02:14:14
Northvolt Drei Project GmbH
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
77 00:44:09  Brockmeyer Nico 1998 Northvolt Drei Project GmbH GER-SH 00:44:09 4]
462 00:44:56  Papp Ferenc 1981 Northvolt Drei Project GmbH GER-SH 00:44:56 |ZI
401 00:45:09 Melde Stefan 1988 Northvolt Drei Project GmbH GER-SH 00:45:09 4]
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Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)

M

5. Platz 02:15:14
VR Bank Westkiiste

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
621 00:41:51 Steffensen Jacob 2004 VR Bank Westkiste GER-SH 00:41:51 IZI
268 00:44:55  Hoffmann Chris 1995 VR Bank Westkdste GER-SH 00:44:55 IZI
566 00:48:28  Schneidewind Stefan 1976 VR Bank Westkdste GER-SH 00:48:28 |ZI
6. Platz 02:15:59
FH Westkiiste
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
583 00:44:39  Schultz Oliver 1996 FH Westkiste GER-SH 00:44:39 ]
536 00:44:46  Rudloff Maximilian 2005 FH Westkiste GER-SH 00:44:46 IZI
264 00:46:34  Hinrichs Thore 2003 FH Westkiste GER-SH 00:46:34 IZI
7. Platz 02:16:07
Post SV Heide
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
322 00:43:40 Kilitz Timm 1992 Post SV Heide GER-SH 00:43:40 4]
476 00:45:26  Peters Jan 1978 Post SV Heide GER-SH 00:45:26 4]
419 00:47:01 Moller Marcus 1974 Post SV Heide GER-SH 00:47:01 |Zl
8. Platz 02:17:54
Kadgamala e.V.
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
209 00:45:00 Gronau Andre 1975 Kadgamala e.V. GER-SH 00:45:00 ™M
118 00:46:20 Debus Tom 2008 Kadgamala e.V. GER-SH 00:46:20 4]
280 00:46:34  Jaber Ayman 2011 Kadgamala e.V. GER-SH 00:46:34 M
9. Platz 02:19:06
Raffinerie Heide GmbH
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
717 00:43:54  Yanez David 1993 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:43:54 |ZI
244 00:44:23  Hass Marco 1975 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:44:23 |ZI
119 00:50:49 Denker Harm 1998 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:50:49 |ZI
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Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)

M

10. Platz  02:19:09
VISHAY BCcomponents BEYSCHLAG GmbH

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
7 00:39:00 Bautz Niclas 1995 VISHAY BCcomponents GER-SH 00:39:00 o]
BEYSCHLAG GmbH
303 00:48:17  Jung Ulrich 1978 VISHAY BCcomponents GER-SH 00:48:17 4]
BEYSCHLAG GmbH
497 00:51:52  Prochnow Thorge 1993 VISHAY BCcomponents GER-SH 00:51:52 4]
BEYSCHLAG GmbH
11. Platz  02:20:52
Schroder Bauzentrum Heide
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
274 00:39:19  Horch Jannik 2002 Schroder Bauzentrum Heide GER-SH 00:39:19 4]
587 00:49:24  Schwarz Sebastian 1984 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 00:49:24 ]
295 00:52:09 Jensen Hannes 1988 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 00:52:09 4]
12. Platz  02:21:12
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
114 00:43:32 Dalgas Mirco 1995 BBZ Dithmarschen GER-SH 00:43:32 |ZI
504 00:45:22  Rathje Matthias 1983 BBZ Dithmarschen GER-SH 00:45:22 4]
500 00:52:18  Radmer Malte 1995 BBZ Dithmarschen GER-SH 00:52:18 |ZI
13. Platz  02:22:03
Heider SV
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
436 00:46:23  Niebuhr Lasse 2011 Heider SV GER-SH 00:46:23 o]
563 00:46:56  Schmidt Joris 2010 Heider SV GER-SH 00:46:56 o]
730 00:48:44  Peters Matti 2010 Heider SV GER-SH 00:48:44 4]
14. Platz  02:22:30
RKiSH
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
482 00:37:51 Peters Yannic 1993 RKiSH GER-SH 00:37:51 IZI
357 00:48:46  Kutsche Timo 1995 RKiSH GER-SH 00:48:46 IZI
477 00:55:53  Peters Jan Ole 2001 RKiSH GER-SH 00:55:53 o]
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Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)

M

15. Platz 02:22:39
Klaus-Groth-Schule Heide

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
94 00:46:21 Cecunjanin Ago Amar 2008 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:46:21 o]
315 00:47:59  Khalaf Sizar Sido 2006 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:47:59 IZI
576 00:48:19  Schubert Dennis 1979 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:48:19 |ZI
16. Platz  02:23:28
Meldorfer Gelehrtenschule
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
722 00:46:09  Zindel Paul 2009 Meldorfer Gelehrtenschule GER-SH 00:46:09 4]
552 00:46:19  Scheel Henri Alexander 2009 Meldorfer Gelehrtenschule GER-SH 00:46:19 IZI
88 00:51:00 Busch Jesse 2009 Meldorfer Gelehrtenschule GER-SH 00:51:00 IZI
17. Platz  02:24:41
Marner TV
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
469 00:37:30  Paustian Till 1996 Marner TV GER-SH 00:37:30 4]
434 00:53:16 Newe Nils 1985 Marner TV GER-SH 00:53:16 |Zl
372 00:53:55 Lohse Bjorn 1992 Marner TV GER-SH 00:53:55 4]
18. Platz  02:26:39
FH Westkiiste
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
427 00:47:25  Naeve Michael 1996 FH Westkuste GER-SH 00:47:25 |ZI
577 00:48:51 Schuchardt Dominik 1998 FH Westkiste GER-SH 00:48:51 4]
128 00:50:23  Dirks Claas 2004 FH Westkuste GER-SH 00:50:23 |ZI
19. Platz  02:28:11
FrauEnpower (Edeka Frauen)
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
620 00:49:14  Steffens Sascha 1989 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 00:49:14 o]
356 00:49:27  Kusel-Berg Thomas 1985 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 00:49:27 ]
120 00:49:30  Denker Joren 1998 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 00:49:30 |ZI
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Ergebnis

Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
20. Platz 02:28:11
MTV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
89 00:49:06 Busche Jan-Christian 1966 MTV Heide GER-SH 00:49:06 IZI
364 00:49:11  Lemke Tobias 1991 MTV Heide GER-SH 00:49:11 o]
466 00:49:54  Patzer Titus 2009 MTV Heide GER-SH 00:49:54 o]
21. Platz 02:28:13
Johnsens Physio & Gym
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
184 00:38:31  Gabe Enrico 1983 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:38:31 %]
605 00:51:48  Siemund Melf 2003 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:51:48 o]
412 00:57:54  Mbhring Luca 2000 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:57:54 o]
22. Platz  02:28:36
Heider SV
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
711 00:49:28  Wolf Luca Paul 2010 Heider SV GER-SH 00:49:28 4]
675 00:49:33  Volkmann Paul 2007 Heider SV GER- 00:49:33 |Zl
178 00:49:35  Freiwald Mattis 2010 Heider SV GER-SH 00:49:35 4]
23. Platz  02:28:51
ABC Wesseln
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
249 00:46:12  Hecker Matti 2012 ABC Wesseln GER-SH 00:46:12 4]
449 00:48:08  Olivet Jeannot 1976 ABC Wesseln GER-SH 00:48:08 4]
645 00:54:31 Tagge Boje 2011 ABC Wesseln GER-SH 00:54:31 4]
24. Platz 02:31:42
WHG Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
145 00:49:19  Eichmann Tom 2012 WHG Heide GER-SH 00:49:19 o]
572 00:49:19  Schroder Lennart 2012 WHG Heide GER-SH 00:49:19 ]
363 00:53:04 Lehnert Luis 2012 WHG Heide GER-SH 00:53:04 4]
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Ergebnis

Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
25. Platz  02:32:08
Heider SV
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
616 00:50:00  Spennato Alessandro Cosimo 2010 Heider SV GER-SH 00:50:00 o]
83 00:50:49  Briining Moritz 2010 Heider SV GER-SH 00:50:49 o]
612 00:51:19  Sommermeier Brian 2010 Heider SV GER-SH 00:51:19 |ZI
26. Platz  02:32:39
Klaus-Groth-Schule Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
452 00:48:33  Ossi Ahmed 2009 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:48:33 4]
647 00:51:33  Takak Sipan 2009 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:51:33 o]
488 00:52:33  Petry Samuel 2010 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:52:33 o]
27. Platz  02:33:11
GMS Heide-Ost
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
610 00:49:58  Solovgov Lucas 2014 GMS Heide-Ost GER-SH 00:49:58 4]
290 00:50:00  Jargstorff Mattis 2008 GMS Heide-Ost GER-SH 00:50:00 4]
298 00:53:13  Jhutty Guransh 2009 GMS Heide-Ost GER-SH 00:53:13 4]
28. Platz  02:33:16
Kadgamala e.V.
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
207 00:49:55  Grallert Rasmus 2009 Kadgamala e.V. GER-SH 00:49:55 ™M
47 00:49:59 BlaB Roman 2009 Kadgamala e.V. GER-SH 00:49:59 M
79 00:53:22  Bruhn Christian 1985 Kadgamala e.V. GER-SH 00:53:22 M
29. Platz  02:34:30
Ostroher SC
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
458 00:47:45  Packh&user Patrick 1994 Ostroher SC GER-SH 00:47:45 |ZI
260 00:51:57  Herrmann Ole 2009 Ostroher SC GER-SH 00:51:57 |ZI
478 00:54:48  Peters Kai 1985 Ostroher SC GER-SH 00:54:48 4]
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Ergebnis

Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
30. Platz 02:37:46
Heider SV
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
707 00:51:34  Wittig Kjell Jayden 2010 Heider SV GER-SH 00:51:34 o]
698 00:52:37  Wilcken Christian 1975 Heider SV GER-SH 00:52:37 o]
517 00:53:35 Riedel Elias 2010 Heider SV GER-SH 00:53:35 o]
31. Platz 02:38:39
FH Westkiiste
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
54 00:50:41 Boltzen Max 1997 FH Westkiste GER-SH 00:50:41 |Zl
650 00:53:01 Tauber Marc 1996 FH Westkiste GER-SH 00:53:01 IZI
253 00:54:57  Hell Lars 1971 FH Westkiste GER-SH 00:54:57 IZI
32. Platz 02:42:43
Raffinerie Heide GmbH
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
424 00:53:28  Miller Tobias 1986 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:53:28 4]
330 00:54:32  Korner Henning 1986 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:54:32 |Zl
366 00:54:43 Lerch Darius 1995 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:54:43 ]
33. Platz  02:43:58
TSV Bilisum e.V.
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
575 00:52:083  Schroder-Burckhardt Moritz 1992 TSV Bisum e.V. GER-SH 00:52:03 |ZI
147 00:54:45  Elfers Dietmar 1956 TSV Blsum e.V. GER-SH 00:54:45 4]
308 00:57:10  Kafer Lars 1991 TSV Busum e.V. GER-SH 00:57:10 |ZI
34. Platz 02:44:30
Kéhler Bau
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
715 00:46:03  Wriedt Lennart 1997 Kahler Bau GER-SH 00:46:03 o]
369 00:59:04  Limburg Mathis 1996 Kahler Bau GER-SH 00:59:04 ]
713 00:59:23  Wolfsteller Thorsten 1963 Kéhler Bau GER-SH 00:59:23 |ZI
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Ergebnis

Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
35. Platz  02:44:47
MTV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
688 00:51:16  VoB3 Pascal Robert 1997 MTV Heide GER-SH 00:51:16 IZI
266 00:55:27  Hinz Jens-Peter 1957 MTV Heide GER-SH 00:55:27 IZI
130 00:58:04 Domke HP 1964 MTV Heide GER-SH 00:58:04 o]
36. Platz  02:44:55
Post SV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
648 00:54:14 Tams Martin 1970 Post SV Heide GER-SH 00:54:14 4]
699 00:55:00  Wilcken Oke 2007 Post SV Heide GER-SH 00:55:00 IZI
532 00:55:41 Rosel Norbert 1951 Post SV Heide GER-SH 00:55:41 IZI
37. Platz  02:47:03
Kadgamala e.V.
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
568 00:55:18  Schoof Peter 1976 Kadgamala e.V. GER-SH 00:55:18 M
210 00:55:46  Gronau Ragnar 2013 Kadgamala e.V. GER-SH 00:55:46 %]
402 00:55:59  Merbach Len 2009 Kadgamala e.V. GER-SH 00:55:59 %]
38. Platz  02:47:18
Heider SV
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
14 00:54:49  Adrovic Ajden 2012 Heider SV GER-SH 00:54:49 4]
693 00:55:09  Wenzel Michel Bo 2011 Heider SV GER-SH 00:55:09 4]
674 00:57:20 Volkmann Matthias 1966 Heider SV GER-SH 00:57:20 |ZI
39. Platz 02:47:37
Klaus-Groth-Schule Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
307 00:53:53  Kadir Jakub 2009 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:53:53 |ZI
379 00:56:06  Ludwig Robert 1992 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:56:06 ]
705 00:57:38  Witt Jan Thore 2008 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:57:38 4]
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Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)

M

40. Platz  02:48:27

Gymnasium Heide Ost

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
288 00:46:14  Jargstorff Hannes 2008 Gymnasium Heide Ost GER-SH 00:46:14 o]
293 00:53:10  Jehle Florian 2013 Gymnasium Heide Ost GER-SH 00:53:10 o]
263 01:09:08  Hiestermann Jonas 2006 Gymnasium Heide Ost GER-SH 01:09:03 o]
41. Platz 02:49:58
Schréder Bauzentrum Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
106 00:53:31 ClauBen Jannik 2006 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 00:53:31 4]
29 00:53:47 Bauser Viktor 1995 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 00:53:47 IZI
439 01:02:40  Nottelmann Volker 1969 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 01:02:40 IZI
42. Platz  02:51:08
FH Westkiiste
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
182 00:55:37  Friedrichsen Morten 1976 FH Westkiste GER-SH 00:55:37 4]
26 00:57:13 Bande Max 1997 FH Westkuste GER-SH 00:57:13 4]
328 00:58:18  Koppen Lars 1997 FH Westkiste GER-SH 00:58:18 4]
43. Platz  02:51:19
FrauEnpower (Edeka Frauen)
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
116 00:53:08 Dau Timm 2000 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 00:53:08 |ZI
386 00:55:21 Madzak Hannes 2001 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 00:55:21 |ZI
21 01:02:50  Altug Mohamed Ali 2007 FrauEnpower (Edeka Frauen) GER-SH 01:02:50 |ZI
44. Platz 02:51:21
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
380 00:53:08  Luehrs Luca 2004 BBZ Dithmarschen GER-SH 00:53:08 |ZI
443 00:57:50  Oeking Julian 2006 BBZ Dithmarschen GER-SH 00:57:50 ]
25 01:00:23  Baack Malte 1991 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:00:23 4]
MTV Heide Am Sportplatz 1 25746 Heide
Telefon: 0481/63619 Fax: 0481/7877622 stadtlauf@mtv-heide.de www.mtv-heide.de/heider-abend-stadtlauf.html
© STGK 2025 9 von 17 13.06.202 20:48:40



Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)

M

45. Platz 02:52:45
Post SV Heide

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
110 00:56:12  Cordts Sénke 1963 Post SV Heide GER-SH 00:56:12 IZI
291 00:56:42  Jasper Henrik 1989 Post SV Heide GER-SH 00:56:42 o]
395 00:59:51 Maurischat Dennis 1987 Post SV Heide GER-SH 00:59:51 |ZI
46. Platz 02:54:47
Klaus-Groth-Schule Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
623 00:58:09  Steger Jannik 2011 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:58:09 4]
316 00:58:18 Khan Aryan 2010 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:58:18 o]
171 00:58:20  Florian Alexander 2010 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:58:20 IZI
47. Platz  02:56:23
TSV Lohe-Rickelshof
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
309 00:48:50 Karstens Ralf 1981 TSV Lohe-Rickelshof GER-SH 00:48:50 4]
296 00:58:35 Jensen Reinhard 1963 TSV Lohe-Rickelshof GER-SH 00:58:35 ]
546 01:08:58 Sachau Kai 1973 TSV Lohe-Rickelshof GER-SH 01:08:58 4]
48. Platz 02:57:02
Heider SV
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
177 00:57:52  Freitag Ole 1991 Heider SV GER-SH 00:57:52 4]
425 00:57:52  Mulopo Jad 2010 Heider SV GER-SH 00:57:52 4]
465 01:01:18 Patzer Tim 1974 Heider SV GER-SH 01:01:18 |ZI
49. Platz 02:57:20
ABC Wesseln
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
391 00:57:59  Martens Mario 1980 ABC Wesseln GER-SH 00:57:59 |ZI
559 00:58:34  Schlotfeldt Martin 1963 ABC Wesseln GER-SH 00:58:34 ]
45 01:00:47  Billerbeck Mats 2009 ABC Wesseln GER-SH 01:00:47 4]
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Ergebnis

Mannschaft
Hauptlauf
(10 Km)
M
50. Platz 02:57:42
GAL 01/2025
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
31 00:59:14  Beinke Anders 1994 GAL 01/2025 GER-SH 00:59:14 IZI
362 00:59:14  Lebeda Kevin 1987 GAL 01/2025 GER-HAM 00:59:14 o]
629 00:59:14  Stolze Malte 1994 GAL 01/2025 GER-SH 00:59:14 o]
51. Platz 02:59:58
Polizeibezirksrevier Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
413 00:57:48 Moisi Andree 1976 Polizeibezirksrevier Heide GER-SH 00:57:48 |Zl
262 00:58:59  Heutmann Lars 1997 Polizeibezirksrevier Heide GER-SH 00:58:59 IZI
501 01:03:11 Radunz Andre 1974 Polizeibezirksrevier Heide GER-SH 01:03:11 IZI
52. Platz 03:03:34
Kadgamala e.V.
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
148 00:58:51 Elkettas Ali 2010 Kadgamala e.V. GER-SH 00:58:51 4]
206 01:00:47  Grallert Knut 1979 Kadgamala e.V. GER-SH 01:00:47 %]
365 01:03:56 Lemmens Joppe 2011 Kadgamala e.V. GER-SH 01:03:56 |Z|
53. Platz 03:04:37
WHG Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
545 00:58:06  Risch Joris 2013 WHG Heide GER-SH 00:58:06 4]
251 00:59:06 Hein Ben Linau 2008 WHG Heide GER-SH 00:59:06 ]
187 01:07:25 Galym Akan 2012 WHG Heide GER-SH 01:07:25 |ZI
54. Platz 03:06:38
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
43 01:01:03  Biller Tim Tarek 2005 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:01:03 o]
474 01:02:24 Peters Arne 1981 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:02:24 |ZI
444 01:03:11 Oeking Keanu 2006 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:03:11 4]
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Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)
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55. Platz  03:07:40
GGS Tellingstedt

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
556 00:52:37  Schindler Mario 1985 GGS Tellingstedt GER-SH 00:52:37 o]
493 00:58:09  Plahn Janes 1990 GGS Tellingstedt GER-SH 00:58:09 o]
461 01:16:54  Paltian Leon 2011 GGS Tellingstedt GER-SH 01:16:54 o]
56. Platz  03:07:57
GMS Heide-Ost
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
289 00:53:53  Jargstorff Lasse 2008 GMS Heide-Ost GER-SH 00:53:53 4]
329 01:04:11 Kordts Lares 2008 GMS Heide-Ost GER-SH 01:04:11 IZI
276 01:09:53  Hube Jayden 2009 GMS Heide-Ost GER-SH 01:09:53 o]
57. Platz  03:09:53
Klaus-Groth-Schule Heide
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
186 00:59:38  Gajor Antoni 2014 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 00:59:38 ]
534 01:03:54 Rosenthal Andrej 2010 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:03:54 |Zl
451 01:06:21 Oney Siraj 2016 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:06:21 |Zl
58. Platz 03:12:54
Christoph Service fiir Haustechnik GmbH
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
90 00:52:38  Buske Kim-Torge 1994 Christoph Service fir GER-SH 00:52:38 4]
Haustechnik GmbH
718 01:08:53  Yildiz Murat 2006 Christoph Service flr GER-SH 01:08:53 o]
Haustechnik GmbH
450 01:11:23 Oney Muhammed-Ali 2006 Christoph Service flir GER-SH 01:11:23 |Zl
Haustechnik GmbH
59. Platz  03:20:22
Ostroher SC
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
144 00:58:41 Ehlers Stefan 1972 Ostroher SC GER-SH 00:58:41 IZI
615 01:10:05  Sonnenberg Sven 1967 Ostroher SC GER-SH 01:10:05 o]
529 01:11:36  Rohwer Horst 1955 Ostroher SC GER-SH 01:11:36 |ZI
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60. Platz 03:21:15
Klaus-Groth-Schule Heide

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
592 01:06:24  Sheko Urhan 2016 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:06:24 IZI
327 01:06:45  Kolin Fynn Luca 2016 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:06:45 o]
642 01:08:06  Sulaiman Dawd Sabri 2009 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:08:06 |ZI
61. Platz 03:25:38
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
470 01:04:41 Pavelt Jan ole 2007 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:04:41 |Zl
91 01:10:03  Cakirer Ali 2005 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:10:03 IZI
35 01:10:54  Bergweiler Marko 1973 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:10:54 o]
62. Platz 03:29:17
Schroder Bauzentrum Heide
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
729 01:05:52 Richter Malte 2002 Schroéder Bauzentrum Heide GER-SH 01:05:52 |ZI
353 01:09:02 Kunz Anton 1998 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 01:09:02 ]
549 01:14:23  Schade Kai 1963 Schréder Bauzentrum Heide GER-SH 01:14:23 ]
63. Platz  03:34:02
Klaus-Groth-Schule Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
228 01:09:14  Halo Oday 2016 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:09:14 4]
175 01:11:30  Franzen Volker 1966 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:11:30 |ZI
19 01:13:18  Al-Khawlani Goad 2014 Klaus-Groth-Schule Heide GER-SH 01:13:18 |ZI
64. Platz  03:34:09
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
337 01:11:04  Kroger Kay Benjamin 2005 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:11:04 |ZI
437 01:11:11 Niestroy Tom 2006 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:11:11 |ZI
701 01:11:54  Willner Maddox 2007 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:11:54 ]
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Ergebnis
Mannschaft
M/W

Hauptlauf
(10 Km)
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1. Platz 02:34:40
TSV Nordhastedt

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
595 00:48:30  Sickmann Mariekje 1987 TSV Nordhastedt GER-SH 00:48:30 o]
581 00:52:02  Schultz Anna 1982 TSV Nordhastedt GER-SH 00:52:02 o]
245 00:54:08 HaB Stefanie 1980 TSV Nordhastedt GER-SH 00:54:08 o]
2. Platz 02:41:33
MTYV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
17 00:46:48 Alberts Liv 2009 MTV Heide GER-SH 00:46:48 |Zl
287 00:56:13  Jarck Leevke 2013 MTV Heide GER-SH 00:56:13 IZI
181 00:58:32  Friedrichs Merle 2010 MTV Heide GER-SH 00:58:32 IZI
3. Platz  02:49:58
Raffinerie Heide GmbH
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
133 00:52:33  Dreessen Martje 1982 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:52:33 |ZI
484 00:54:42 Petersen Lisan 1999 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 00:54:42 |Zl
222 01:02:43  Haberl Meryem 1979 Raffinerie Heide GmbH GER-SH 01:02:43 %]
4. Platz 02:50:10
FH Westkiiste
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
278 00:53:16  Huber Yvonne 1994 FH Westkiste GER-SH 00:53:16 4]
597 00:57:36  Siebert Paula 2001 FH Westkiste GER-SH 00:57:36 4]
108 00:59:18  Cordes Jelda 1998 FH Westkuste GER-SH 00:59:18 |Z|
5. Platz 02:55:27
Johnsens Physio & Gym
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
236 00:57:45 Hansen Summer 2007 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:57:45 o]
584 00:57:45  Schitt Maite 2003 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:57:45 ]
156 00:59:57  Ernecke Lara-Sophie 2002 Johnsens Physio & Gym GER-SH 00:59:57 4]
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6. Platz 02:57:09

Gymnasium Heide Ost

StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
294 00:53:10 Jehle Hannah 2010 Gymnasium Heide Ost GER-SH 00:53:10 o]
219 00:54:56  Haalck Lisa 2012 Gymnasium Heide Ost GER-SH 00:54:56 o]
721 01:09:08  Zieren Johanna 2007 Gymnasium Heide Ost GER-SH 01:09:03 o]
7. Platz  02:59:32
RKiSH
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
628 00:57:50  Stoffers Emma 2002 RKiSH GER-SH 00:57:50 4]
409 00:59:56  Mirbach Annika 2000 RKiSH GER-SH 00:59:56 IZI
311 01:01:46  Karstens Sabine 1998 RKiSH GER-SH 01:01:46 IZI
8. Platz 02:59:46
Post SV Heide
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
151 00:51:39  Engel Maria 1967 Post SV Heide GER-SH 00:51:39 4]
396 00:56:31 Meenken-Sievers Annkathrin 1991 Post SV Heide GER-SH 00:56:31 4]
407 01:11:36 Midwer Elke 1963 Post SV Heide GER-SH 01:11:36 |Zl
9. Platz 03:13:05
BBZ Dithmarschen
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
411 01:00:21  Mody Emma 2007 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:00:21 4]
113 01:06:13  Dalgas Kerrin 1997 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:06:13 |ZI
281 01:06:31 Jackisch Lina 2007 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:06:31 |ZI
10. Platz  03:27:53
GGS Tellingstedt
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
727 01:08:10  Manthey Gotje 2015 GGS Tellingstedt GER-SH 01:08:10 o]
46 01:09:05  Bischoff Louisa 2012 GGS Tellingstedt GER-SH 01:09:05 ]
242 01:10:38  Hartmann Henrike 1985 GGS Tellingstedt GER-SH 01:10:38 4]
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11. Platz  03:29:40
FH Westkiiste
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
22 01:06:30 Apitz Jule 2003 FH Westkiste GER-SH 01:06:30 o]
15 01:09:52  Aidley Daniela 1976 FH Westkiiste GER-SH 01:09:52 o]
530 01:13:18  Ronnicke Tabea 2000 FH Westkuiste GER-SH 01:13:18 o]
12. Platz  03:36:38
MTYV Heide
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
183 01:11:25 Fihrer Lara Kristin 2004 MTV Heide GER-SH 01:11:25 |Zl
455 01:12:03  Ozdemir Marje 2009 MTV Heide GER-SH 01:12:03 o]
302 01:13:10  Joost Estelle Milou 2013 MTV Heide GER-SH 01:13:10 IZI
13. Platz  03:39:43
BBZ Dithmarschen
StNr_ Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
360 01:11:29 Lau Jolina 2005 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:11:29 ]
324 01:14:07 Kohl Nicole 2003 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:14:07 |Zl
523 01:14:07 Rohde Josina 2006 BBZ Dithmarschen GER-SH 01:14:07 4]
14. Platz  03:40:04
GMS Heide-Ost
StNr  Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Netto
535 01:11:03  Rraqi Diarta 2013 GMS Heide-Ost GER-SH 01:11:03 4]
593 01:14:30  Shirinyan Eva 2014 GMS Heide-Ost GER-SH 01:14:30 4]
111 01:14:31 Cremer Laura 2014 GMS Heide-Ost GER-SH 01:14:31 |ZI
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Eintrdge in der Liste: 234
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