
4. Strongmöwenlauf

23. Mai 2026

Ergebnis
Mannschaft

7 Km Hindernislauf

( 7 Km )

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

1. Platz     03:52:59

Laufende Straftat

116 Heitmann Dennis GER-SH Laufende Straftat00:43:57 00:43:571981

113 Droßmann Melanie GER-SH Laufende Straftat00:44:01 00:44:011986

117 Karadeniz Robin GER-HAM Laufende Straftat00:46:51 00:46:511979

115 Droßmann Yuma GER-SH Laufende Straftat00:46:55 00:46:552010

118 Plähn Nils GER-SH Laufende Straftat00:51:15 00:51:151978

114 Droßmann Ron GER-SH Laufende Straftat00:51:36 00:51:362009

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

2. Platz     04:28:41

Feuerwehr Prinzenmoor / Hamdorf

86 Hagel Christoph GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:42 00:53:421986

35 Norden Florian GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:45 00:53:452002

1 Baumann David GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:44 00:53:441986

10 Frahm Hendrick GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:44 00:53:441992

4 Böhrnsen Nils GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:47 00:53:471991

15 Helmgens Florian GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:46 00:53:461992

54 Tordsen Tim GER-SH Feuerwehr Prinzenmoor /
Hamdorf

00:53:47 00:53:471989

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

3. Platz     04:32:20

Schlammschleicher

148 Hagge-Pfennig Jörg GER-SH Schlammschleicher00:46:52 00:46:521977

146 Bökeler Christoph GER-SH Schlammschleicher00:55:37 00:55:371982

150 Menzel Michael GER-SH Schlammschleicher00:55:34 00:55:341979

149 Menzel Ilona GER-SH Schlammschleicher00:56:45 00:56:451981

147 Hagge Udo GER-SH Schlammschleicher00:57:32 00:57:321954

145 Bökeler Cathrin GER-SH Schlammschleicher00:57:33 00:57:331982
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Ergebnis
Mannschaft

7 Km Hindernislauf

( 7 Km )

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

4. Platz     04:58:16

Team Glamourgirls

197 Lütje Marie Louise GER-SH Team Glamourgirls00:59:36 00:59:362010

196 Abendroth Margaux GER-SH Team Glamourgirls00:59:36 00:59:362011

193 Drengberg Elise GER-SH Team Glamourgirls00:59:37 00:59:372011

194 Hansen Lane GER-SH Team Glamourgirls00:59:38 00:59:382012

195 Sievers Maya GER-SH Team Glamourgirls00:59:49 00:59:492011

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

5. Platz     05:30:57

Männerhort

120 Tadsen Dennis GER-SH Männerhort00:37:40 00:37:401991

121 Voß Florian GER-SH Männerhort01:11:55 01:11:551994

207 Peters hartwig GER-SH Männerhort01:12:59 01:12:591994

208 Leisewz Christoph GER-SH Männerhort01:14:11 01:14:111988

119 Meyer Malte GER-SH Männerhort01:14:12 01:14:121990

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

6. Platz     05:32:40

GlaTTiatoren

97 Kohlmorgen Daniel GER-SH GlaTTiatoren00:37:50 00:37:501989

96 Joecks Maurice GER-SH GlaTTiatoren01:13:43 01:13:431991

99 Kreis Lena-Christin GER-SH GlaTTiatoren01:13:44 01:13:441993

93 Benckwitz Christopher GER- GlaTTiatoren01:13:42 01:13:421992

98 Krambeck Madlen GER-SH GlaTTiatoren01:13:42 01:13:421989

100 Urhammer Christian GER-SH GlaTTiatoren01:13:44 01:13:441988

95 Holzhäuser Mathilda GER-SH GlaTTiatoren01:13:43 01:13:432006

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

7. Platz     05:51:54

Die Milchtüten

83 Solterbeck Thorben GER-SH Die Milchtüten01:10:21 01:10:211994

82 Hagen Sabrina GER-SH Die Milchtüten01:10:21 01:10:211995

80 Biller Dinah GER-SH Die Milchtüten01:10:22 01:10:221999

84 Wolf Philipp GER-SH Die Milchtüten01:10:25 01:10:251996

81 Freese Tim GER-SH Die Milchtüten01:10:25 01:10:251995
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Ergebnis
Mannschaft

7 Km Hindernislauf

( 7 Km )

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

8. Platz     05:57:27

LOKOMOTIVE-Hamdorf

202 Janssen Jakob GER-SH LOKOMOTIVE-Hamdorf01:02:27 01:02:272008

206 Dutschke Andreas GER-SH LOKOMOTIVE-Hamdorf01:02:28 01:02:281966

204 Zitzow Steffi GER-SH LOKOMOTIVE-Hamdorf01:16:38 01:16:381981

203 Sick Martin GER-SH LOKOMOTIVE-Hamdorf01:16:37 01:16:371967

205 Touboul Remi GER-SH LOKOMOTIVE-Hamdorf01:19:17 01:19:172009

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

9. Platz     05:59:36

Team Kleeverhof

165 Bock Malte GER-SH Team Kleeverhof01:11:53 01:11:531999

168 Marzian Denise GER-SH Team Kleeverhof01:11:56 01:11:562006

167 Fock Charleen GER-SH Team Kleeverhof01:11:56 01:11:561998

170 Peters Achim GER-SH Team Kleeverhof01:11:55 01:11:552002

166 Böhrnsen Inja GER-SH Team Kleeverhof01:11:56 01:11:562000

163 Bock Broder GER-SH Team Kleeverhof01:11:56 01:11:561997

169 Möller Alina GER-SH Team Kleeverhof01:11:59 01:11:592000

171 Wedemeyer Jacob GER-SH Team Kleeverhof01:11:57 01:11:571994

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

10. Platz     06:07:17

Laufende Ermittlung

110 Karadeniz Berfin GER-HAM Laufende Ermittlung01:13:28 01:13:282007

112 Willems Sarafina GER-HAM Laufende Ermittlung01:13:27 01:13:272007

108 Böhrnsen Anna GER-SH Laufende Ermittlung01:13:27 01:13:272003

111 Stankuweit Hannah GER-SH Laufende Ermittlung01:13:27 01:13:271987

109 Böhrnsen Gisa GER-SH Laufende Ermittlung01:13:28 01:13:282003

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

11. Platz     06:43:30

Möwen klauen Pommes

127 Sonnenburg Vanessa GER-SH Möwen klauen Pommes01:20:42 01:20:421991

125 Helm Alina GER-SH Möwen klauen Pommes01:20:41 01:20:411986

124 Brates Kathrin GER-SH Möwen klauen Pommes01:20:42 01:20:421991

126 Hinze Annelie GER-SH Möwen klauen Pommes01:20:43 01:20:431988

123 Binder Laura GER-SH Möwen klauen Pommes01:20:42 01:20:421997
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Ergebnis
Mannschaft

7 Km Hindernislauf

( 7 Km )

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

12. Platz     07:06:54

Fressnapf Büdelsdorf

92 Schäfer Johannes GER-SH Fressnapf Büdelsdorf01:25:23 01:25:231981

88 Linde Aron GER-SH Fressnapf Büdelsdorf01:25:23 01:25:232006

89 Pieper Andre GER-SH Fressnapf Büdelsdorf01:25:21 01:25:211994

87 Großkopp Lisa GER-SH Fressnapf Büdelsdorf01:25:24 01:25:242004

91 Rennhack Sarah GER-SH Fressnapf Büdelsdorf01:25:23 01:25:231988

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

13. Platz     07:46:25

Ahoi Pahl

58 Kruse Florian GER-SH Ahoi Pahl01:33:12 01:33:121989

61 Sievers Svenja GER-SH Ahoi pahl01:33:15 01:33:151991

59 Kruse Lea GER-SH Ahoi Pahl01:33:18 01:33:181990

57 Hartmann Svenja GER-SH Ahoi Pahl01:33:19 01:33:191986

198 Peters Katharina GER-SH Ahoi Pahl01:33:21 01:33:211983

60 Pahl Liza GER-SH Ahoi Pahl01:33:22 01:33:221995

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

14. Platz     07:58:38

Tanzschule britStep1 FUN

154 Herfurth Steffen GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:42 01:35:421978

155 Kallau Ines GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:43 01:35:431991

153 Herfurth Brit GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:45 01:35:451980

152 Harbs Dorina GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:44 01:35:441972

157 Prehn Karina GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:44 01:35:441974

158 Theede Melanie GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:48 01:35:481974

156 Meyer Hilke GER-SH Tanzschule britStep1 FUN01:35:48 01:35:481964

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

15. Platz     08:47:56

Team Küstenschnecken

175 Schink Nicole GER-SH Team Küstenschnecken01:45:35 01:45:351982

176 Schlindwein Carolin GER-SH Team Küstenschnecken01:45:34 01:45:341996

172 Heuschert Lara GER-SH Team Küstenschnecken01:45:36 01:45:361999

173 Kreft Nari GER-SH Team Küstenschnecken01:45:35 01:45:351994

174 Reininger Saskia GER-SH Team Küstenschnecken01:45:36 01:45:361999
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Ergebnis
Mannschaft

7 Km Hindernislauf

( 7 Km )

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

16. Platz     08:55:54

Baltik-Thais Rendsburg

64 Matthiesen Broder GER-SH Baltik-Thais Rendsburg01:47:08 01:47:082008

65 Matthiesen Jule GER-SH Baltik-Thais Rendsburg01:47:09 01:47:092004

67 Thode Anna GER-SH Baltik-Thais Rendsburg01:47:12 01:47:122004

63 Grete Stolle Liv GER-SH Baltik-Thais Rendsburg01:47:11 01:47:112001

66 Rybicki Amy GER-SH Baltik-Thais Rendsburg01:47:14 01:47:142005

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

17. Platz     09:38:52

Chaosmanagemen

74 Sitter Klaas GER-SH Chaosmanagemen01:55:45 01:55:451994

72 Krarakoc Defne GER-SH Chaosmanagemen01:55:47 01:55:472007

71 Jacobsen Beke GER-SH Chaosmanagemen01:55:46 01:55:461999

69 Bilic Vice GER-SH Chaosmanagemen01:55:47 01:55:471991

70 Dusper Bilic Rachel GER-SH Chaosmanagemen01:55:47 01:55:471992

73 Schrade-Geng Isabell GER-SH Chaosmanagemen01:55:47 01:55:471982

Einträge in der Liste:     99
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