
40. Heider Abendstadtlauf

05. Juni 2026

Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 2911 Schwarzkopf Mattis 2017 50GER-SHGrundschule Hennstedt00:21:45

2 2879 Häger Bjonne 2017 128GER-SHGrundschule Hennstedt00:24:31

3 2884 Häger Oskar 2017 129GER-SHGrundschule Hennstedt00:24:31

4 2768 Rohde Max 2018 143GER-SHGGS Tellingstedt00:25:02

5 2980 Braatz Lasse 2018 148GER-SHGS Weddingstedt00:25:08

6 2914 Willhöft Alexander 2017 171GER-SHGrundschule Hennstedt00:25:36

7 3386 Nordhaus Nis 2017 192GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:26:07

8 2988 Gehrts Jesper 2017 205GER-SHGS Weddingstedt00:26:29

9 3021 Thamling Joos 2018 208GER-SHGS Weddingstedt00:26:32

10 2308 Dethlefs Mattis 2018 209GER-SHABC Wesseln00:26:32

11 3622 Rabea Rian 2017 237GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:27:07

12 2666 Ballnat Jesper 2018 246GER-SHGGS Tellingstedt00:27:17

13 2744 Lutschewitz Jonne 2018 250GER-SHGGS Tellingstedt00:27:24

14 3084 Chami Fahd 2017 257GER-SHKlaus Groth Schule00:27:38

15 3113 Jarck Magnus 2019 275GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:28:09

16 3532 Barth Paul 2018 283GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:28:18

17 2155 Martin Lönne 2017 289GER-SH00:28:29

18 2982 Carstens Lasse 2020 293GER-SHGS Weddingstedt00:28:34

19 3434 Ipsen Fiete 2019 336GER-SHSchulen am Moor00:29:37

20 3453 Stein Justus 2018 340GER-SHSchulen am Moor00:29:40

21 1928 Scafucea Roberto 2018 371GER-SHWatt´n Meer School00:30:16

22 3578 Khachatryan Levon 2018 388GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:31

23 2958 Schreiber Ole 2017 391GER-SHGrundschule Lüttenheid00:30:39

24 3847 Matthiesen Frede 2017 398GER-SHWatt´n Meer School00:30:48

25 3642 Serif Amir 2018 402GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:55

26 3429 Groth Jim 2017 410GER-SHSchulen am Moor00:31:02

27 3994 Thomsen Ole 2018 416GER-SHWulf-Isebrand Schule00:31:10

28 3960 Hofmann Alexander 2018 417GER-SHWulf-Isebrand Schule00:31:12

29 2733 Kleis Michel 2019 418GER-SHGGS Tellingstedt00:31:14

30 2882 Häger Casper 2019 419GER-SHGrundschule Hennstedt00:31:14

31 2683 Fink Mikkel 2019 420GER-SHGGS Tellingstedt00:31:14

32 3600 Mallons Teodors 2017 432GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:31:26

33 3983 Rul Maximillian 2017 440GER-SHWulf-Isebrand Schule00:31:31

34 2986 Flessau Danny 2018 442GER-SHGS Weddingstedt00:31:32

35 2926 Djillali Adam 2018 467GER-SHGrundschule Lüttenheid00:31:53

36 3531 Bani Shamseh Iyas 2018 473GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:00

37 3632 Salih Asir 2017 488GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:15

38 1897 Lohmeier Luk 2019 499GER-SH00:32:30

39 3948 Diezmann Henri 2019 505GER-SHWulf-Isebrand Schule00:32:37

40 3673 Yurtseven Elyas 2017 509GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:42

41 2727 Kern Matti Arvid 2017 515GER-SHGGS Tellingstedt00:32:48
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf
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42 2693 Haist Johannes 2017 516GER-SHGGS Tellingstedt00:32:49

43 3652 Thurow Rian 2017 523GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:53

44 2581 Sylla Khalifa 2019 525GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:58

45 2690 Habeck Theo 2018 540GER-SHGGS Tellingstedt00:33:13

46 2668 Bartels Finn Bendix 2018 542GER-SHGGS Tellingstedt00:33:13

47 3586 Laurich Janik 2018 554GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:33:38

48 3553 Glindemann Per 2018 555GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:33:38

49 3870 Touby Mattes 2017 575GER-SHWatt´n Meer School00:34:11

50 3647 Sisic Faris 2017 579GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:34:18

51 3319 Salz Bosse 2017 580GER-SHOstroher SC00:34:19

52 3424 Ens Bosse 2017 593GER-SHSchulen am Moor00:34:42

53 3743 Sickmann Hennes 2018 594GER-SHTSV Nordhastedt00:34:43

54 2767 Rodenborg Josse 2018 595GER-SHGGS Tellingstedt00:34:48

55 2927 Djillali Ahmed 2017 600GER-SHGrundschule Lüttenheid00:34:52

56 2894 Mevs Taylor 2017 603GER-SHGrundschule Hennstedt00:34:56

57 3423 Durschak Oliver 2018 607GER-SHSchulen am Moor00:34:58

58 3955 Harders Fin Luca 2017 624GER-SHWulf-Isebrand Schule00:35:15

59 3438 Kerker Liam 2017 630GER-SHSchulen am Moor00:35:21

60 3238 Holtermann Jonte 2019 631GER-MTV Heide00:35:21

61 3988 Sturmberg Jannes 2018 635GER-SHWulf-Isebrand Schule00:35:28

62 3693 Hinrichs Lean Milo 2017 638GER-SHSV Dithmarschen00:35:34

63 2960 Schultz Jonah 2019 643GER-SHGrundschule Lüttenheid00:35:37

64 3956 Hargens Lasse 2017 646GER-SHWulf-Isebrand Schule00:35:38

65 3833 Hansen Moritz 2019 647GER-SHWatt´n Meer School00:35:39

66 2749 Melkumyan Alex 2018 656GER-SHGGS Tellingstedt00:35:53

67 2692 Haist Friedrich 2018 657GER-SHGGS Tellingstedt00:35:54

68 3593 Ludwig Gregor 2019 673GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:36:14

69 2963 Strunck Milan 2017 676GER-SHGrundschule Lüttenheid00:36:20

70 2945 Omar Juan 2017 677GER-SHGrundschule Lüttenheid00:36:22

71 3941 Boljen Till 2017 680GER-SHWulf-Isebrand Schule00:36:26

72 2600 Schultz Matti 2018 683GER-SHFSG Stedeholm00:36:28

73 2020 Feddersen Lennox 2017 686GER-SH00:36:32

74 2248 Starkloff Friedrich 2017 713GER-SH00:37:31

75 2716 Holtorf Michel 2018 723GER-SHGGS Tellingstedt00:37:49

76 2102 Karstens Lönne 2020 726GER-SH00:37:52

77 3987 Stange Kearan 2019 727GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:57

78 3939 Blenke Felix 2017 729GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:59

79 1981 Brinckmann Jonte 2017 730GER-SH00:38:03

80 1937 Ademoglu Bektas 2017 731GER-SH00:38:05

81 3440 Knudsen Len 2019 737GER-SHSchulen am Moor00:38:25

82 3975 Meyer Henry 2017 742GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:37

83 2924 Carius Noah 2017 744GER-SHGrundschule Lüttenheid00:38:38

84 3967 Krämer Benjamin 2018 746GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:40

85 3938 Beckmann Mats 2018 752GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:50

86 3968 Krämer Felix 2018 755GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:58

87 2469 Hesse Tom 2017 758GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:39:06

88 3125 Müffeler Luan 2017 765GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:39:22

89 3867 Tomas Hubert 2017 768GER-SHWatt´n Meer School00:39:26

90 3051 Kosmin Runar 2018 773GER-SHHemmingstedt00:39:41

91 3110 Hauschild Lasse 2017 774GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:39:43
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Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

92 2865 Gude Theo 2017 776GER-SHGrund und
Gemeinschaftsschule
Hennstedt

00:39:45

93 3090 Bovenschen Bosse 2017 778GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:39:47

94 3432 Hjort Marvin 2018 779GER-SHSchulen am Moor00:39:49

95 3452 Sinnewe Neo 2018 781GER-SHSchulen am Moor00:39:50

96 3139 Sommer Willem 2017 787GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:14

97 2434 Boddenberg Tay 2018 788GER-SHBlau Weiss Friedrichstadt00:40:17

98 3982 Röhl Paul Martin 2018 789GER-SHWulf-Isebrand Schule00:40:18

99 3865 Sievers Oke 2018 793GER-SHWatt´n Meer School00:40:23

100 3597 Malekowske Leevi 2017 795GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:40:30

101 2465 Clasen Liam 2019 797GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:40:36

102 3603 Mierehbeigi Behsam 2017 799GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:40:38

103 3457 Wenzel Henri 2017 807GER-SHSchulen am Moor00:41:05

104 3317 Nargorny Matheo 2017 808GER-SHOstroher SC00:41:05

105 3417 Behrens Theo 2018 810GER-SHSchulen am Moor00:41:06

106 3871 Tunn Björn 2018 813GER-SHWatt´n Meer School00:41:09

107 3085 Abdalkarim Hussein 2019 824GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:41:37

108 2156 Martin Thade 2019 825GER-SH00:41:39

109 3091 Bui Tung Lam 2017 832GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:41:48

110 3574 Karmi Ayoub 2018 837GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:58

111 2955 Sanders Milan 2017 848GER-SHGrundschule Lüttenheid00:42:42

112 3820 Ehlers Til Paul 2018 849GER-SHWatt´n Meer School00:42:50

113 3796 Aldic Mustafa Elyesa 2017 851GER-SHWatt´n Meer School00:42:55

114 3855 Röhe Paul Luca 2017 852GER-SHWatt´n Meer School00:42:56

115 3811 Claussen Jayden Luan 2018 854GER-SHWatt´n Meer School00:43:00

116 3877 Wirsich Henri 2018 856GER-SHWatt´n Meer School00:43:01

117 3840 Koch Lönne 2018 858GER-SHWatt´n Meer School00:43:13

118 3610 Nickel Dante 2018 861GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:22

119 2128 Laurich Oskar 2018 865GER-SH00:44:01

120 3969 Kühl Linus 2017 868GER-SHWulf-Isebrand Schule00:44:12

121 2676 Claussen Marlon 2017 869GER-SHGGS Tellingstedt00:44:14

122 3476 Gundlach Toke 2018 870GER-SHSG Norderhamme00:44:21

123 3107 Glaw Jaymi-Elias 2017 871GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:44:24

124 3526 Aloyan Artur 2017 874GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:35

125 3437 Jasper Johann 2018 875GER-SHSchulen am Moor00:44:37

126 3874 Weber Jonah 2017 878GER-SHWatt´n Meer School00:44:46

127 3952 Günther Elise-Sophie 2017 881GER-SHWulf-Isebrand Schule00:45:03

128 3563 Hassan Mikael 2017 883GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:45:04

129 2900 Nommels Johan Tetje 2019 887GER-SHGrundschule Hennstedt00:45:18

130 3524 Ahmed Talal 2019 890GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:45:23

131 3547 Fühles Elias 2017 894GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:45:54

132 3857 Sarcan Erdogan 2018 895GER-SHWatt´n Meer School00:45:56

133 3945 Chen Frederic 2018 897GER-SHWulf-Isebrand Schule00:46:08

134 3528 Al-Wakeel Omar 2018 899GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:46:53

135 2934 Hansen Ole 2017 904GER-SHGrundschule Lüttenheid00:47:59

136 2919 Bierkardt Ben 2017 909GER-SHGrundschule Lüttenheid00:48:54

137 3731 Köhler Hannes 2018 913GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:49:26

138 1935 Bornholt Linus 2019 914GER-SH00:49:47

139 2936 Höcke Theo 2017 921GER-SHGrundschule Lüttenheid00:51:53

140 3560 Harders Eric Momme 2019 923GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:53:55
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

141 3660 Ugiagbe Lewis 2019 924GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:54:03

142 3869 Tomas Tymon 2020 926GER-SHWatt´n Meer School00:55:04

M - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 3427 Gerths Noah 2016 30GER-SHSchulen am Moor00:20:45

2 2909 Schmidt Thees 2015 38GER-SHGrundschule Hennstedt00:21:17

3 3722 Reimers Tade 2015 39GER-SHTSV Eggstedt00:21:17

4 2598 Schtolz Bjarne 2015 76GER-SHFSG Stedeholm00:22:33

5 2255 Stöterau Piet 2016 80GER-SH00:22:37

6 1899 Hansen hauke 2016 83GER-SHGGS Tellingstedt00:22:40

7 2734 Krambeck Felix 2015 89GER-SHGGS Tellingstedt00:22:56

8 3533 Bisiriyu Philip 2016 95GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:23:17

9 2590 Abel Felix 2015 100GER-SHFSG Stedeholm00:23:27

10 3219 Boddenberg Liam 2016 109GER-SHMTV Heide00:23:39

11 2602 Vogel Lasse 2016 113GER-SHFSG Stedeholm00:23:51

12 2053 Güths Oke 2016 115GER-SH00:23:55

13 3042 Holm Mats 2016 116GER-SHHeider SV00:23:57

14 2317 Numrich Melf 2016 120GER-SHABC Wesseln00:24:13

15 2724 Kasten Max 2016 122GER-SHGGS Tellingstedt00:24:19

16 2828 Thamling Hannes 2015 133GER-SHGHO00:24:38

17 2594 Detlefs Moritz 2015 134GER-SHFSG Stedeholm00:24:39

18 3481 Much Elias 2015 135GER-SHSG Westerdöfft00:24:40

19 3290 Wieczorek Oke 2015 139GER-SHMTV Heide00:24:48

20 3701 Borstel Paul 2016 140GER-SHSV Farnewinkel Nindorf00:24:49

21 2413 Kaspereit Akira 2015 142Biohof Schütt & Freunde00:24:59

22 2964 Struve Flemming 2015 168GER-SHGrundschule Lüttenheid00:25:33

23 3828 Groth Dilian 2015 169GER-SHWatt´n Meer School00:25:34

24 2214 Saulic David 2016 170GER-SH00:25:35

25 3995 Tiessen Anton 2015 173GER-SHWulf-Isebrand Schule00:25:38

26 3681 Keller Mates 2015 174GER-SHSteuerkanzlei HW GmbH00:25:40

27 2912 Thiessen Jonne 2016 178GER-SHGrundschule Hennstedt00:25:45

28 3479 Sutmar Joris 2016 180GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:25:49

29 2869 Bruhn Joris Mikkel 2015 185GER-SHGrundschule Hennstedt00:25:57

30 3678 Hahnert Henning 2015 190GER-SHSteuerkanzlei HW GmbH00:26:03

31 2887 Hartmann Tyler 2016 194GER-SHGrundschule Hennstedt00:26:10

32 3134 Schuldt Noah 2015 198GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:26:14

33 3762 Krüger Henry 2016 202GER-SHTura Meldorf00:26:28

34 2898 Mohammadi Moein 2015 204GER-SHGrundschule Hennstedt00:26:29

35 3405 Burmeister Linus 2015 210GER-SHSchröder Bauzentrum Heide00:26:32

36 3239 Hummel Levin 2015 211GER-SHMTV Heide00:26:33

37 2731 Kleis Hennes 2016 217GER-SHGGS Tellingstedt00:26:46

38 2729 Kesseler Felix 2016 218GER-SHGGS Tellingstedt00:26:46

39 2874 Friedichs Hennes 2016 220GER-SHGrundschule Hennstedt00:26:51

40 3421 Driels Lukas 2015 224GER-SHSchulen am Moor00:26:57

41 3550 Gariev Raphael 2016 227GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:27:00

42 3215 Becker Oke 2015 228GER-SHMTV Heide00:27:01

43 2976 Beyer Joke 2016 230GER-SHGS Weddingstedt00:27:02

44 3121 Mihretab Even 2015 231GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:27:03
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

45 3088 Asimi Baset 2016 242GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:27:11

46 3733 Macke Julius 2015 244GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:27:13

47 1927 Brandt Mats Jonte 2015 251GER-SH00:27:28

48 2745 Lutschewitz Lennart 2015 254GER-SHGGS Tellingstedt00:27:31

49 3573 Karatas Emre 2015 261GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:27:41

50 3446 Niemann Anton 2016 267GER-SHSchulen am Moor00:27:55

51 2557 August Marvin 2016 284GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:28:19

52 2410 Dulz Henk 2015 285Biohof Schütt & Freunde00:28:22

53 3736 Michaelis Lennard 2016 287GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:28:27

54 3220 Böge Malo 2016 294GER-SHMTV Heide00:28:37

55 3621 Quester Hendrik 2016 297GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:28:41

56 2617 Hargens Lukas 2015 299GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:28:43

57 2409 Demirayak Cord 2015 304Biohof Schütt & Freunde00:28:56

58 2470 Khalil Ahmed 2016 305GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:29:01

59 3480 Laffrenzen Leeven 2016 309GER-SHSG Stedeholm00:29:06

60 2033 Genske Jesko 2016 316GER-SH00:29:17

61 3240 Hummel Louis 2016 322GER-SHMTV Heide00:29:21

62 3989 Syjczak Jan 2015 323GER-SHWulf-Isebrand Schule00:29:22

63 3810 Ciochina Patrick-Cristian 2016 335GER-SHWatt´n Meer School00:29:36

64 2303 Braatz Raphael 2016 350GER-SHABC Wesseln00:30:00

65 3086 Alassat Alaa 2016 354GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:30:02

66 3462 Sakr Zakariya 2015 356GER-SG Lohe / Wesseln00:30:04

67 2473 Köhnert Tony 2015 358GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:30:05

68 3264 Müller Meeno 2016 370GER-SHMTV Heide00:30:15

69 3993 Thomsen Lasse 2015 380GER-SHWulf-Isebrand Schule00:30:23

70 3011 Räse Younis 2015 381GER-SHGS Weddingstedt00:30:24

71 3672 Yabici Hamza Halil 2016 393GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:44

72 3657 Ucar Anil 2016 394GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:45

73 2798 Friedrichs Bjarne 2015 400GER-SHGHO00:30:49

74 3656 Ucar Akin 2016 401GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:54

75 3905 Marhold Luis 2015 408GER-SHWHG Heide00:31:00

76 3311 Ali Samir 2016 412GER-SHOstroher SC00:31:09

77 2325 Vallen Jarne 2015 421GER-SHABC Wesseln00:31:14

78 3635 Sanftleben Tom 2016 428GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:31:20

79 3278 Schumann Jove 2015 429GER-SHMTV Heide00:31:20

80 3940 Block Wilm 2016 431GER-SHWulf-Isebrand Schule00:31:25

81 2698 Hansen Oskar 2016 437GER-SHGGS Tellingstedt00:31:28

82 3937 Albert Lasse 2016 444GER-SHWulf-Isebrand Schule00:31:32

83 1896 Husen JaKob 2015 445GER-SH00:31:32

84 1905 Albrecht Tade 2016 447GER-SHSG Mitteldithmarschen00:31:34

85 2892 Matthiessen Fiete 2015 448GER-SHGrundschule Hennstedt00:31:35

86 3027 Wegner Tim Oke 2016 452GER-SHGS Weddingstedt00:31:39

87 2769 Roßbach Jerome 2015 460GER-SHGGS Tellingstedt00:31:48

88 3430 Harders Elias 2016 462GER-SHSchulen am Moor00:31:51

89 2938 Klug Karl 2016 465GER-SHGrundschule Lüttenheid00:31:52

90 3020 Struve Wilken 2016 474GER-SHGS Weddingstedt00:32:02

91 3428 Glüsing Bjarne 2015 478GER-SHSchulen am Moor00:32:07

92 3447 Pomplitz Aron 2016 479GER-SHSchulen am Moor00:32:07

93 2925 Charalambidis Leander 2016 483GER-SHGrundschule Lüttenheid00:32:12
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Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

94 2561 Früchtenicht Jorne 2015 485GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:13

95 3691 Karger Otto 2016 490GER-SHSüderholmer SV00:32:16

96 3637 Savin Seraphim 2016 518GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:51

97 2928 Dreeßen Maxim 2016 528GER-SHGrundschule Lüttenheid00:32:59

98 3023 Thamm Marvin 2015 530GER-SHGS Weddingstedt00:33:01

99 2421 Lorenzen Fiete 2016 538Biohof Schütt & Freunde00:33:11

100 3854 Pries Ben 2016 541GER-SHWatt´n Meer School00:33:13

101 2481 Wefelmeier Charlie 2016 570GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:33:59

102 1934 Borstel Theodor 2015 591GER-SHBunsoh00:34:42

103 2878 Häger Apke 2015 592GER-SHGrundschule Hennstedt00:34:42

104 3856 Ruhrmann Hendrik 2016 597GER-SHWatt´n Meer School00:34:50

105 1902 Deisner Jonas 2016 601GER-SHSG Lohe / Wesseln00:34:53

106 3229 Gadomski Ben 2016 606GER-SHMTV Heide00:34:58

107 3598 Maliqi Yusuf 2015 617GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:35:10

108 3594 Ludwig Paul 2016 629GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:35:20

109 3223 Brodersen Holm 2016 641GER-SHMTV Heide00:35:36

110 3986 Sierk Fynn 2016 645GER-SHWulf-Isebrand Schule00:35:38

111 3094 Cicek Davut 2015 650GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:35:42

112 3540 Cremer Jonas 2016 651GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:35:49

113 3257 Lorenz Theo 2016 658GER-SHMTV Heide00:35:56

114 2137 Lorenz Hannes 2016 659GER-HAM00:35:56

115 3130 Scholtz Ole 2015 662GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:35:58

116 3972 Martens Jonte 2016 665GER-SHWulf-Isebrand Schule00:36:00

117 2006 Eggers Claas 2015 668GER-SH00:36:07

118 3431 Hargens Anton 2016 670GER-SHSchulen am Moor00:36:12

119 3566 Heinicke Noah 2016 688GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:36:33

120 3291 Wilck Maximilian 2016 691GER-SHMTV Heide00:36:44

121 2456 Kondratev Timofei 2015 703GER-SHChristoph Service für
Haustechnik GmbH

00:37:14

122 2868 Breitkreuz Pierre 2015 704GER-SHGrundschule Hennstedt00:37:16

123 3536 Cirstea Rares-Andrei 2016 710GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:37:23

124 2904 Raske Till 2015 714GER-SHGrundschule Hennstedt00:37:31

125 3154 Witt Connor 2016 718GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:37:39

126 3954 Hansen Lino 2016 720GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:42

127 3521 Abdalkarim Mohammad 2016 747GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:43

128 3157 Yildiz Aras 2015 749GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:38:49

129 3966 Koop Joris 2015 753GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:55

130 3562 Hasan Rezan 2016 771GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:39:32

131 3147 Trenkelbach Mateo 2015 792GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:23

132 2482 Winkler Noah 2016 796GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:40:33

133 3823 Gerbracht Louis 2015 798GER-SHWatt´n Meer School00:40:38

134 2145 Lütje Tjaden 2016 804GER-SH00:40:56

135 3580 Klein Danny 2016 806GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:03

136 2974 Bern Marcel 2015 811GER-SHGS Weddingstedt00:41:08

137 3651 Stern Lino 2016 814GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:14

138 2620 Henne Leo 2015 830GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:41:42

139 2771 Schlotfeldt Jaro 2015 833GER-SHGGS Tellingstedt00:41:48

140 3575 Karmi Yacoub 2016 834GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:52

141 3842 Lange Bonke 2016 835GER-SHWatt´n Meer School00:41:52

142 3576 Karmi Yousef 2016 836GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:57
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

143 3942 Bols Jelle 2016 841GER-SHWulf-Isebrand Schule00:42:19

144 2467 El Nagi Diamando 2016 844GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:42:28

145 2917 Alshab Mohamed 2015 845GER-SHGrundschule Lüttenheid00:42:30

146 1893 Osama Adam 2016 846GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:42:30

147 2967 Tshikamba Liam 2016 864GER-SHGrundschule Lüttenheid00:43:49

148 3631 Roor Michael 2016 877GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:44

149 2901 Perna Georg Phillip 2016 880GER-SHGrundschule Hennstedt00:45:01

150 2915 Alkhamis Ahmed 2015 896GER-SHGrundschule Lüttenheid00:45:59

151 3614 Öney Amir 2016 903GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:47:50

152 3266 Nickel Barne 2016 907GER-SHMTV Heide00:48:30

153 3634 Salz Fynn 2016 912GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:49:07

154 3710 Paulsen Tomy-Joél 2015 917GER-SHTEAM FlavourSmoke00:51:14

155 2742 Lindemann Leon 2015 919GER-SHGGS Tellingstedt00:51:33

M - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 2799 Gerths Jonas 2013 10GER-SHGHO00:19:13

2 2072 Hinrichs Mads 2013 14GER-SH00:19:37

3 3197 Lehoullier Loic 2013 15GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:19:38

4 3172 Abreu Fischer Viktor 2013 16GER-SHLAC Kronshagen00:19:41

5 3907 Boyn Tjark 2014 21GER-SHWHG Heide00:20:07

6 3039 Bauer Julius 2014 29GER-SHHeider SV00:20:44

7 2415 Kaspereit Haruki 2014 34Biohof Schütt & Freunde00:21:01

8 3908 Schmidt Enno 2013 37GER-SHWHG Heide00:21:17

9 3887 Kutsche Luan 2014 58GER-SHWerner Heisenberg
Gymnasium

00:21:58

10 3467 Spilcke-Liss Carl Johannes 2013 75GER-SHSG Lohe / Wesseln00:22:32

11 3205 Voß Oke 2013 79GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:22:35

12 3192 Holm Tjark 2013 82GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:22:39

13 3002 Michaelsen Hannes 2013 90GER-SHGS Weddingstedt00:22:59

14 3329 Kroll Lukas 2013 98GER-SHPhysio Aktiv Heide00:23:23

15 2814 Lutschewitz Jannes 2013 102GER-SHGHO00:23:29

16 3466 Prack Leopold Constantin 2013 108GER-SHSG Lohe / Wesseln00:23:38

17 2975 Beyer Erik 2014 114GER-SHGS Weddingstedt00:23:52

18 2851 Mennenöh Ole 2013 118GER-SHGMS Heide-Ost00:24:03

19 2294 Wundenberg Henri 2014 127GER-SH00:24:30

20 2558 Brehmer Clemens 2014 131GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:24:34

21 2492 Evers Philip Luca 2013 132GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:24:34

22 3045 Kalk Musti 2013 136GER-SHHeider SV00:24:45

23 2240 Sommer Johann 2014 141GER-SH00:24:56

24 2569 Otto Lukas 2014 146GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:25:05

25 2855 Salih Fares 2013 151GER-SHGMS Heide-Ost00:25:11

26 2633 Meyer Meeno 2014 156GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:25:16

27 2842 Boukara Ayoub 2013 158GER-SHGMS Heide-Ost00:25:21

28 2570 Schmidt Tjark 2013 160GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:25:23

29 3037 Ausborn Janne 2014 161GER-SHHeider SV00:25:24

30 3677 Hahnert Arne 2013 166GER-SHSteuerkanzlei HW GmbH00:25:30
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

31 3196 Krüger Simon 2014 167GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:25:32

32 2613 Frank Loke 2013 175GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:25:41

33 3682 Mohr Levian 2014 181GER-SHSteuerkanzlei HW GmbH00:25:50

34 2808 Kasten Fritz 2013 183GER-SHGHO00:25:55

35 3210 Adamski Anton 2014 184GER-SHMTV Heide00:25:56

36 2565 Lworski Maximilian 2013 188GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:25:59

37 3034 Witt Tyler 2013 196GER-SHHeide00:26:11

38 2843 Conrad Marc Talon 2013 197GER-SHGMS Heide-Ost00:26:14

39 2847 Janiak Joel 2014 200GER-SHGMS Heide-Ost00:26:18

40 2985 Flessau Collin 2014 215GER-SHGS Weddingstedt00:26:40

41 2566 Mielke Justus 2013 216GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:26:45

42 3155 Wollert Lars 2013 219GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:26:48

43 3886 Matzen Jonas 2013 222GER-SHWerner Heisenberg
Gymnasium

00:26:56

44 2652 Veyhl Friedrich 2013 225GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:26:59

45 2608 Bade Mats 2013 226GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:26:59

46 2701 Hansen Torge 2014 233GER-SHGGS Tellingstedt00:27:05

47 2741 Lachmund Miguel 2014 234GER-SHGGS Tellingstedt00:27:05

48 2157 Matthiesen Jonne 2013 236GER-SH00:27:07

49 2785 Wolff Bosse 2014 241GER-SHGGS Tellingstedt00:27:11

50 3231 Gronau Magnus 2014 245GER-SHMTV Heide00:27:14

51 2754 Ossenbrüggen Thore 2014 247GER-SHGGS Tellingstedt00:27:17

52 2835 Wichmann Hennes 2013 249GER-SHGHO00:27:18

53 3730 Kamann Noah 2014 255GER-SHTSV Lohe Rickelshof00:27:33

54 2582 Vehrs Moritz 2014 270GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:28:05

55 2836 Wiese Max Pepe 2014 276GER-SHGHO00:28:10

56 3463 Butter Tjade 2014 280GER-SHSG Lohe / Wesseln00:28:16

57 2793 Conrad Finn Tavis 2014 291GER-SHGHO00:28:32

58 3906 Oesterling Marko 2013 295GER-SHWHG Heide00:28:38

59 3477 Schüler Tino 2013 296GER-SHSG Norderhamme00:28:40

60 2639 Schwarz Oskar 2014 298GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:28:42

61 3756 Lange Bosse 2014 301GER-SHTSV Weddingstedt00:28:48

62 3030 Behrens Aaron 2013 302GER-Gymnasium-Heide Ost00:28:49

63 3465 Peters Aaron 2013 315GER-SHSG Lohe / Wesseln00:29:16

64 3783 Holst Mattis 2014 317GER-SHVR Bank Schleswig-Holstein
Mitte

00:29:18

65 2231 Schröder Ansgar 2014 319GER-SH00:29:18

66 2181 Ossenbrüggen Bosse 2013 327GER-SH00:29:28

67 3296 Ziesmer Lewe 2013 332GER-SHMTV Heide00:29:35

68 2466 Dettbarn Max 2013 334GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:29:36

69 2619 Heeckt David 2013 337GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:29:37

70 2790 Beeg Karl 2014 342GER-SHGHO00:29:42

71 3044 Jörgensen Ole 2014 362GER-SHHeider SV00:30:08

72 3470 Volkens Paul Macleod 2014 382GER-SHSG Lohe / Wesseln00:30:25

73 2856 Salz Ole 2013 387GER-SHGMS Heide-Ost00:30:30

74 3178 Hassler Ben Mattis 2014 389GER-SHLemmens Martial Arts Heide00:30:35

75 2695 Hansen Bosse 2014 405GER-SHGGS Tellingstedt00:30:56

76 2013 Engel Max 2014 414GER-SH00:31:10
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

77 3202 Sandmann Max 2014 425GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:31:18

78 3050 Kosmin Emil 2014 427GER-SHHemmingstedt00:31:19

79 2630 Meier Hannes 2013 434GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:31:27

80 2844 Erdogan Jihad 2014 453GER-SHGMS Heide-Ost00:31:39

81 2772 Schlotfeldt Milan 2014 454GER-SHGGS Tellingstedt00:31:40

82 3751 Dabers Luca 2013 464GER-SHTSV Weddingstedt00:31:52

83 1901 Saß Jannik 2013 477GER-SHGGS Tellingstedt00:32:05

84 2832 Veyhl Ruben 2013 486GER-SHGHO00:32:14

85 2587 Westphalen Phillip 2014 489GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:16

86 2577 Sickmann Lenny 2014 491GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:17

87 2585 Viyo David 2014 492GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:17

88 2568 Neumann Mika 2014 495GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:19

89 2563 Jehle Florian 2013 496GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:19

90 2559 Dehner Mika 2013 502GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:33

91 3592 Lipkevych Arsenii 2014 519GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:51

92 2100 Kalk Rüzgar 2014 522GER-SH00:32:52

93 3022 Thamm Elias 2013 524GER-SHGS Weddingstedt00:32:56

94 2580 Sylla Ken Malik 2013 526GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:32:58

95 3977 Petasch Jason-Elyas 2014 534GER-SHWulf-Isebrand Schule00:33:05

96 2846 Heckershoff Liam 2014 547GER-SHGMS Heide-Ost00:33:25

97 2318 Palm Malte 2014 550GER-SHABC Wesseln00:33:30

98 3236 Hill John 2013 562GER-SHMTV Heide00:33:49

99 3141 Struwe Bryan 2013 565GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:33:54

100 2644 Teichreb Killian 2013 572GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:34:02

101 3127 Rechlin Jayden 2013 583GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:34:23

102 2491 Bisca Nicolae 2014 588GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:34:34

103 2822 Schultz Mika 2014 598GER-SHGHO00:34:52

104 2339 Röhl Fritz 2014 613GER-SHBB Sports00:35:05

105 2338 Eggers AJ 2014 614GER-SHBB Sports00:35:05

106 3535 Cirstea Andreas-Cosmin 2014 616GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:35:10

107 2500 Rottschäfer Mads 2013 625GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:35:15

108 2962 Strunck Diego 2013 637GER-SHGrundschule Lüttenheid00:35:34

109 2788 Züchner Tede 2014 669GER-SHGGS Tellingstedt00:36:11

110 3128 Sacara Alexei 2013 685GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:36:30

111 3144 Thedens Maico 2013 697GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:37:02

112 3606 Mustafa Yaman 2014 706GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:37:19

113 3123 Mohammed Ali Elyas 2014 738GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:38:27

114 2923 Carius Linus 2014 739GER-SHGrundschule Lüttenheid00:38:27

115 3520 Abdalkarim Ibrahim 2014 743GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:37

116 2850 Lilge Johnlouie 2013 764GER-SHGMS Heide-Ost00:39:21

117 3416 Behrens Mats 2013 777GER-SHSchulen am Moor00:39:45

118 2572 Scholz Jakob 2014 782GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:39:54

119 2564 Jessen Bosse 2014 784GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:39:58

120 3087 Almhiamed Aus 2014 791GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:21

121 3129 Sadeeg Barez 2014 801GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:47

122 3156 Yildiz Alan 2014 802GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:48

123 3014 Roeder Max 2014 803GER-SHGS Weddingstedt00:40:54

124 1946 Barakat Ziad 2014 818GER-SH00:41:26
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

125 2655 Voß Malon 2014 829GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:41:42

126 3097 Diachko Nikita 2014 839GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:42:06

127 2498 Ploog Milan Fabricé 2014 853GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:42:57

128 2180 Omari Kenan 2013 857GER-SH00:43:04

129 2579 Sothmann Hannes 2014 867GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:44:09

130 3112 Ibrahim Hussein 2013 902GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:47:19

131 2959 Schreiter Timo 2014 910GER-SHGrundschule Lüttenheid00:49:02

132 2479 Sauer Jamy 2014 920GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:51:33

M - JU16

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 2797 Friederichs Matti 2012 6GER-SHGHO00:18:59

2 2062 Hecker Matti 2012 18GER-SH00:19:47

3 3735 Mechler Jakob 2012 25GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:20:38

4 3261 Miron Lutz 2011 27GER-SHMTV Heide00:20:43

5 3200 Ruge Timm 2012 33GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:20:57

6 3193 Hönig Bo 2012 43GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:21:27

7 3032 Reimers Matthes 2011 47GER-SHHeide00:21:37

8 2637 Richter Jannik 2012 48GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:21:37

9 2740 Kutsche Till 2012 56GER-SHGGS Tellingstedt00:21:54

10 2314 Jätschmann Nico 2012 57GER-SHABC Wesseln00:21:55

11 2042 Glüsing Bjarne 2011 59GER-SH00:21:59

12 2015 Ernst Noel 2012 62GER-SH00:22:03

13 3784 Holst Titus 2012 64GER-SHVR Bank Schleswig-Holstein
Mitte

00:22:07

14 2628 Lucht Noah 2012 66GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:22:09

15 2321 Schillinger Tobias 2011 67GER-SHABC Wesseln00:22:14

16 3198 Mallach Jonas 2011 68GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:22:14

17 3048 Volkmann Max 2011 74GER-SHHeider SV00:22:31

18 2329 Witthohn Tewes 2012 93GER-SHABC Wesseln00:23:14

19 2008 Eggers Tamme 2011 94GER-SH00:23:17

20 3199 Peters Jano 2012 99GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:23:26

21 2860 Vogelsang Fritz 2012 106GER-SHGMS Heide-Ost00:23:35

22 3095 Czech Bennit 2011 107GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:23:38

23 2309 Falkner Max 2011 125GER-SHABC Wesseln00:24:28

24 2849 Lange Jeremy 2012 145GER-SHGMS Heide-Ost00:25:05

25 2610 Eisenschmidt Karl 2012 152GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:25:11

26 2632 Mews Jeremy 2012 154GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:25:13

27 2758 Petersen Thies 2012 159GER-SHGGS Tellingstedt00:25:22

28 2757 Peters Ole 2011 164GER-SHGGS Tellingstedt00:25:27

29 2316 Jeronimus Levi 2012 165GER-SHABC Wesseln00:25:28

30 2697 Hansen Malte 2011 232GER-SHGGS Tellingstedt00:27:05

31 2260 Teckenburg Mats 2012 260GER-SH00:27:40

32 2320 Ruge Felix 2012 286GER-SHABC Wesseln00:28:26
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

M - JU16

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

33 3218 Bendtschneider Peer 2012 310GER-SHMTV Heide00:29:10

34 2114 Kröger Till 2011 328GER-SH00:29:31

35 3754 Kelm Lasse 2012 329GER-SHTSV Weddingstedt00:29:31

36 3298 Brüggmann Timm 2012 330GER-SHMTV Weddingstedt00:29:33

37 2626 Krause Lasse 2012 331GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:29:33

38 2560 Durschak Niklas 2011 341GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:29:41

39 2624 Köhnke Leon 2012 343GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:29:44

40 2306 Cimen Kaan 2011 345GER-SHABC Wesseln00:29:50

41 2792 Cimen Kaan 2011 346GER-SHGHO00:29:50

42 2262 Teckenburg Till 2012 351GER-SH00:30:00

43 2245 Standke Lucas 2011 366GER-SH00:30:14

44 2484 Wirth Mitch 2011 372GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:30:17

45 2700 Hansen Thore 2012 375GER-SHGGS Tellingstedt00:30:19

46 2301 Blaß Ansgar 2012 383GER-SHABC Wesseln00:30:25

47 2429 Schütt Jonas 2011 406Biohof Schütt & Freunde00:30:58

48 2315 Jeche Oskar 2012 446GER-SHABC Wesseln00:31:33

49 3288 Westensee Ole 2011 456GER-SHMTV Heide00:31:42

50 3106 Glaw Fynn-Joel 2012 494GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:32:19

51 3729 Kamann Ben 2011 507GER-SHTSV Lohe Rickelshof00:32:40

52 2922 Bittner Elias 2012 520GER-SHGrundschule Lüttenheid00:32:52

53 2605 Westphal Jonas 2012 561GER-SHFSG Stedeholm00:33:49

54 3242 Jarchow Wilm 2011 610GER-SHMTV Heide00:35:02

55 2302 Borchert Rune 2012 611GER-SHABC Wesseln00:35:05

56 3075 Gude Rasmus 2012 698GER-SHJohnsens Physio & Gym00:37:02

57 3711 Kerl Leve 2011 733GER-SHTellingstedt00:38:12

58 2293 Wittmann Immanuel 2012 760GER-SH00:39:13

59 3105 Geßner Lucas 2012 842GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:42:24

60 2616 Hallemann Kyell Thomas 2012 882GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:45:03

61 3111 Heuer Jan 2012 901GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:47:06

W - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 2664 Bahl Luise 2017 35GER-SHGGS Tellingstedt00:25:25

2 3280 Schwarzkopf Sophie 2019 36GER-SHMTV Heide00:25:27

3 2968 Waßmuth-Langanke Luise 2018 41GER-SHGrundschule Lüttenheid00:25:45

4 3469 Volkens Anny-Ruby Macleod 2017 44GER-SHSG Lohe / Wesseln00:26:03

5 3723 Von Szombathely Laura 2018 59GER-SHTSV Eggstedt / Geestdörfer
Grundschule

00:27:22

6 3717 Bartsch Nele 2017 91GER-SHTSV Brunsbüttel00:28:18

7 3185 Johannssen Maite 2018 93GER-SHMarschenschool an´t
Wattenmeer

00:28:20

8 3279 Schwarzkopf Emma 2019 108GER-SHMTV Heide00:28:57

9 2761 Richert Nela 2018 110GER-SHGGS Tellingstedt00:29:13

10 3458 Werner Hannah 2017 144GER-SHSchulen am Moor00:30:01

11 3461 Sakr Maryam 2018 149GER-SHSG Lohe / Wesseln00:30:03

12 2230 Schoof Lahja 2017 159GER-SH00:30:17
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

13 2759 Pudlas Greta Marielene 2017 163GER-SHGGS Tellingstedt00:30:22

14 2777 Thomsen Nika 2017 167GER-SHGGS Tellingstedt00:30:27

15 3541 Drawert Frida 2017 171GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:29

16 3529 Askarzada Mersana 2018 173GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:30:30

17 3295 Ziesmer Jula 2017 190GER-SHMTV Heide00:30:59

18 2888 Hinzer Kaya 2019 210GER-SHGrundschule Hennstedt00:31:20

19 2877 Gansel Mia 2017 222GER-SHGrundschule Hennstedt00:31:43

20 2875 Gall Mia 2017 229GER-SHGrundschule Hennstedt00:31:49

21 2920 Bittner Alana 2017 239GER-SHGrundschule Lüttenheid00:31:56

22 3628 Riedel Anika 2017 251GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:06

23 2711 Holling Leni Marie 2018 254GER-SHGGS Tellingstedt00:32:08

24 2719 Jeß Mila 2018 257GER-SHGGS Tellingstedt00:32:15

25 3549 Gariev Lea 2018 267GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:26

26 2277 Voß Enna 2017 276GER-SH00:32:38

27 3973 Martens Linnea 2019 302GER-SHWulf-Isebrand Schule00:32:56

28 3275 Sabou Rubi 2019 311GER-SHMTV Heide00:33:11

29 3727 Pahrmann Lara 2017 319GER-SHTSV Elpersbüttel-Eesch00:33:21

30 3551 Glindemann Liv 2017 325GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:33:30

31 3850 Noreiks Lucy 2017 346GER-SHWatt´n Meer School00:33:54

32 2929 Fassauer Lilly Rose 2018 351GER-SHGrundschule Lüttenheid00:33:57

33 2583 Vehrs Pauline 2017 353GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:33:58

34 2725 Kerl Juna 2017 359GER-SHGGS Tellingstedt00:34:01

35 2249 Starkloff Hannah 2017 372GER-SH00:34:13

36 2665 Bahl Märta 2019 375GER-SHGGS Tellingstedt00:34:16

37 2220 Schlüter Merle 2017 378GER-SH00:34:19

38 2885 Häger Tjella 2020 384GER-SHGrundschule Hennstedt00:34:31

39 2896 Mody Helene 2017 395GER-SHGrundschule Hennstedt00:34:44

40 3009 Räse Nayla 2017 404GER-SHGS Weddingstedt00:34:50

41 3000 Ladendorf Lina Marie 2017 405GER-SHGS Weddingstedt00:34:51

42 2981 Carstens Emma 2018 408GER-SHGS Weddingstedt00:34:55

43 3878 Witt Stine 2017 410GER-SHWatt´n Meer School00:34:57

44 3813 Demirayak Lora 2018 420GER-SHWatt´n Meer School00:35:10

45 3177 Wörner Lia 2017 425GER-SHLemmens - St.Georg Schule00:35:20

46 3822 Gerbracht Emilie 2018 433GER-SHWatt´n Meer School00:35:31

47 3801 Benck Skyla Isabel 2017 480GER-SHWatt´n Meer School00:36:25

48 2751 Mewes Theresa 2017 487GER-SHGGS Tellingstedt00:36:30

49 3546 Fuchs Lia 2017 497GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:36:34

50 3099 Dierenfeld Marie 2017 501GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:36:41

51 3142 Syed Aazeen 2018 502GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:36:41

52 3448 Pomplitz Nora 2019 521GER-SHSchulen am Moor00:37:17

53 3964 Jensen Lene 2017 524GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:23

54 3963 Jensen Greta 2019 525GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:23

55 3957 Henke Lara 2018 528GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:27

56 3950 Flender Amrei 2018 543GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:39

57 3958 Hesterberg Thea 2018 544GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:40

58 3082 Jensen Hanna 2018 549GER-SHKadgamala e.V.00:37:46

59 2721 Jochims Emma 2017 551GER-SHGGS Tellingstedt00:37:49

60 3244 Jasper Rieke 2018 552GER-SHMTV Heide00:37:49

61 2119 Kuhs Finja 2019 554GER-SH00:37:54

62 3690 Karger Hilda 2019 557GER-SHSüderholmer SV00:37:56

63 3666 Wenig Mila Rose 2018 558GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:37:56
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

64 1930 Rozenbajgier Clara 2019 567GER-SHBBZ Dithmarschen00:38:01

65 2195 Pinck Meliha 2017 568GER-SH00:38:02

66 3670 Wundenberg Line 2018 577GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:10

67 2780 Voß Eleonore 2017 578GER-SHGGS Tellingstedt00:38:14

68 3565 Heinicke Linea 2019 580GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:16

69 2685 Gertz Antonia 2019 593GER-SHGGS Tellingstedt00:38:28

70 3109 Halo Sila 2017 597GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:38:31

71 3662 Viedts Lilly 2017 610GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:53

72 3641 Schumacher Hannah 2017 612GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:38:56

73 3579 Khola Emy 2018 626GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:39:28

74 2326 Vallen Malina 2018 629GER-SHABC Wesseln00:39:34

75 2957 Scherr Julia 2017 644GER-SHGrundschule Lüttenheid00:40:08

76 3981 Ridder Kaja 2018 649GER-SHWulf-Isebrand Schule00:40:15

77 3665 Wahls Josephine 2018 650GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:40:20

78 3559 Hamdan Lamis 2017 655GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:40:26

79 2051 Güths Ina 2018 656GER-SH00:40:26

80 3803 Blake Ivy 2017 664GER-SHWatt´n Meer School00:40:42

81 3630 Rolfs Juna 2017 666GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:40:42

82 2475 Kuschel Amila 2018 670GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:40:43

83 3012 Roeder Jule 2017 673GER-SHGS Weddingstedt00:40:56

84 3976 Müller Theresa 2018 675GER-SHWulf-Isebrand Schule00:40:57

85 2707 Hirth Beeke 2019 678GER-SHGGS Tellingstedt00:41:00

86 2940 Ladendorf Amelie-Joulie 2019 685GER-SHGrundschule Lüttenheid00:41:14

87 3556 Häcker Fenja 2017 686GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:14

88 3876 Wieczorek Tomke 2018 689GER-SHWatt´n Meer School00:41:16

89 2673 Bredenkamp Amilia 2018 697GER-SHGGS Tellingstedt00:41:32

90 2024 Flatter Emily 2018 699GER-SH00:41:34

91 2704 Hartmann Lenja 2017 701GER-SHGGS Tellingstedt00:41:35

92 2997 Karstens Edda Leni 2017 703GER-SHGS Weddingstedt00:41:36

93 2593 Andresen Thale 2018 709GER-SHFSG Stedeholm00:41:38

94 1895 Höveler Eve 2018 711GER-SHWulf-Isebrand Schule00:41:40

95 3715 Knobloch Ida 2018 712GER-SHTraveljade Runningteam00:41:40

96 1953 Beeg Lotta 2018 725GER-SH00:41:48

97 3851 Oesen Klara Luisa 2017 727GER-SHWatt´n Meer School00:41:50

98 2778 Torkena Nala 2018 729GER-SHGGS Tellingstedt00:41:50

99 3132 Scholz Mira 2018 731GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:41:51

100 3571 Jebsen Leni Mathilda 2018 751GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:42:26

101 3636 Sass Lotta 2018 753GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:42:26

102 1903 Heinrich Charlotte Luisa 2017 754GER-SHSG Lohe / Wesseln00:42:27

103 3835 Hausmann Matilda 2019 764GER-SHWatt´n Meer School00:42:50

104 3581 Klingele Eva 2017 768GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:42:52

105 3015 Rohwedder Luisa 2018 772GER-SHGS Weddingstedt00:42:58

106 3543 Farhat Annisa 2018 782GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:15

107 3644 Sheiko Veronika 2017 783GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:17

108 3655 Tulika Sophia 2019 785GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:23

109 3568 Henningsen Romy 2017 788GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:30

110 2138 Lorenz Jana 2018 789GER-HAM00:43:31

111 3615 Öney Melek-Semmo 2018 794GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:38

112 3445 Mile Hannah 2018 796GER-SHSchulen am Moor00:43:38

113 3124 Möscher Emilia 2018 797GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:43:39

114 3276 Salbert Emilia 2017 798GER-SHMTV Heide00:43:40
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU10

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

115 2866 Auschrat Ebba 2018 799GER-SHGrundschule Hennstedt00:43:41

116 2886 Hansen Lea Sophie 2017 802GER-SHGrundschule Hennstedt00:43:43

117 3971 Luner Thea 2018 810GER-SHWulf-Isebrand Schule00:44:12

118 2907 Scheel Emily 2019 812GER-SHGrundschule Hennstedt00:44:18

119 2999 Küsel Frida 2018 818GER-SHGS Weddingstedt00:44:22

120 3859 Sass Lotta 2018 819GER-SHWatt´n Meer School00:44:22

121 2684 Frede Juli Henriette 2018 820GER-SHGGS Tellingstedt00:44:23

122 3584 Kock Nantje 2019 822GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:24

123 2978 Bohlmann Klara 2019 824GER-SHGS Weddingstedt00:44:28

124 3007 Podeswa Nila 2018 829GER-SHGS Weddingstedt00:44:41

125 3585 Kölsch Malia 2019 833GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:47

126 3089 Bairambekova Karolina 2017 837GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:44:51

127 3561 Hasan Lila 2017 838GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:59

128 3953 Günther Rahel-Frieda-Marie 2019 841GER-SHWulf-Isebrand Schule00:45:02

129 3122 Mihretab Linda 2017 843GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:45:11

130 3443 Matthiessen Emily 2018 844GER-SHSchulen am Moor00:45:13

131 1964 Bliem Lena 2018 848GER-SH00:45:18

132 3314 Hassa Milla  Valentina 2017 849GER-SHOstroher SC00:45:18

133 3523 Ahmed Naureen 2017 853GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:45:23

134 3292 Witt Sophia 2018 856GER-SHMTV Heide00:45:26

135 3214 Becker Mia 2018 862GER-SHMTV Heide00:45:52

136 2951 Sallbach Lucie Lee 2017 868GER-SHGrundschule Lüttenheid00:45:57

137 3093 Ceylan Sümeyye 2018 870GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:46:00

138 2763 Richter Carly 2018 877GER-SHGGS Tellingstedt00:46:24

139 2662 Arapogiannis Vasiliki 2017 879GER-SHGGS Tellingstedt00:46:29

140 3426 Fehlhauer Malou 2018 881GER-SHSchulen am Moor00:46:57

141 2296 Zillmann Mia 2017 887GER-SH00:47:10

142 2933 Hansen Jule 2018 895GER-SHGrundschule Lüttenheid00:47:57

143 2991 Götzke Enna 2018 898GER-SHGS Weddingstedt00:48:04

144 3025 Voß Lone 2018 899GER-SHGS Weddingstedt00:48:05

145 2125 Lange Pia 2017 901GER-SH00:48:21

146 2916 Alkhamis Line 2018 902GER-SHGrundschule Lüttenheid00:48:30

147 2943 Mohr Emma 2018 904GER-SHGrundschule Lüttenheid00:48:39

148 3149 Uztopal Ebru 2017 905GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:48:48

149 3881 Wulf Estelle Marie 2017 906GER-SHWatt´n Meer School00:48:54

150 3802 Benck Stormy 2019 915GER-SHWatt´n Meer School00:49:30

151 3449 Schüler Maya 2017 918GER-SHSchulen am Moor00:50:09

152 3980 Reuß Mila 2017 921GER-SHWulf-Isebrand Schule00:50:10

153 3001 Lorenz Mila 2018 925GER-SHGS Weddingstedt00:51:10

154 3970 Lemster Merle 2019 929GER-SHWulf-Isebrand Schule00:51:19

W - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 3029 Johannssen Jette 2015 12GER-SHGymnasium Marne
Europaschule

00:22:04

2 3188 Bahl Karlotta 2015 16GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:22:44

3 2609 Eisenschmidt Anna 2015 37GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:25:31

4 2969 Waßmuth-Langanke Pauline 2015 39GER-SHGrundschule Lüttenheid00:25:32
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

5 3912 Franßen Frieda Line 2016 51GER-SHWJE MTV Handball00:26:48

6 3917 Banke Laura 2015 52GER-SHWJE MTV Handball00:26:48

7 2895 Mody Charlotte Elise 2015 53GER-SHGrundschule Hennstedt00:26:52

8 2774 Sommer Lotta-Marleen 2016 76GER-SHGGS Tellingstedt00:27:57

9 2782 Wiebe Jola 2015 77GER-SHGGS Tellingstedt00:27:57

10 2261 Teckenburg Svea 2016 83GER-SH00:28:08

11 3263 Much Nuri Sophie 2015 84GER-SHMTV Heide00:28:10

12 2831 Tuxen Mie 2015 86GER-SHGHO00:28:12

13 2104 Khan Rukaya 2016 87GER-HAM00:28:12

14 2747 Maaßen Maira 2015 88GER-SHGGS Tellingstedt00:28:12

15 3909 Witt Lotte 2015 95GER-SHWHG Heide00:28:23

16 3843 Langel Marleen 2016 96GER-SHWatt´n Meer School00:28:24

17 2452 Huß Amanda 2016 99GER-SHChristoph Service für
Haustechnik GmbH

00:28:30

18 3212 Appel Charlotte 2015 130GER-SHMTV Heide00:29:45

19 3331 Solovyov Emely 2016 136GER-SHPost SV Heide00:29:48

20 3262 Mohr Johanna 2016 139GER-SHMTV Heide00:29:51

21 3616 Öney Rayan-Semmo 2015 141GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:29:54

22 3120 Malla Barin 2015 142GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:29:59

23 2752 Möller Layenna 2016 151GER-SHGGS Tellingstedt00:30:05

24 3286 Walter Johanna 2015 153GER-SHMTV Heide00:30:09

25 2115 Kruse Ines 2015 161GER-00:30:21

26 2715 Holtorf Eline 2016 164GER-SHGGS Tellingstedt00:30:25

27 2674 Busse Mia 2015 196GER-SHGGS Tellingstedt00:31:06

28 2972 Wiese Emmi 2016 202GER-SHGrundschule Wesseln00:31:10

29 3617 Öney Vahida-Semmo 2016 206GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:31:14

30 3284 Uzochukwu Victoria 2016 207GER-MTV Heide00:31:15

31 3863 Sievers Beke 2015 217GER-SHWatt´n Meer School00:31:37

32 3418 Brandt Isabelle 2015 235GER-SHSchulen am Moor00:31:54

33 2047 Gripp Kea Charlotte 2015 238GER-SH00:31:55

34 2601 Struckmann Lina 2016 279GER-SHFSG Stedeholm00:32:39

35 2838 Jeronimus Ella Marleen 2015 283GER-SHGHO00:32:42

36 3984 Salmowska Alicja 2015 284GER-SHWulf-Isebrand Schule00:32:42

37 3992 Thiele Kesja 2016 286GER-SHWulf-Isebrand Schule00:32:44

38 3974 Mengel Matylda 2015 287GER-SHWulf-Isebrand Schule00:32:45

39 2411 Giewat Jantje 2015 293Biohof Schütt & Freunde00:32:52

40 3913 Holtermann Leevke 2016 298GER-SHWJE MTV Handball00:32:55

41 3916 Wolff Lena 2015 300GER-SHWJE MTV Handball00:32:56

42 3604 Mirzai Helena 2016 305GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:58

43 3148 Ulyana Zoria 2016 329GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:33:35

44 2889 Höhne Sophia Maria 2016 330GER-SHGrundschule Hennstedt00:33:38

45 3848 Nicolay Leana 2015 333GER-SHWatt´n Meer School00:33:42

46 2973 Adam Mette 2016 348GER-SHGS Weddingstedt00:33:56

47 2679 Diercks Emilia Sofie 2016 367GER-SHGGS Tellingstedt00:34:08

48 3648 Sisic Isa 2016 376GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:34:17

49 3625 Reinke Riina 2015 379GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:34:20

50 2918 Berns Ella 2015 380GER-SHGrundschule Lüttenheid00:34:20

51 2708 Hirth Mathilda 2016 386GER-SHGGS Tellingstedt00:34:36

52 3846 Lippmann Luci 2015 406GER-SHWatt´n Meer School00:34:52

53 3004 Müller Emilia Karlotta 2016 407GER-SHGS Weddingstedt00:34:55

54 2736 Kröger Jette Lotta 2016 412GER-SHGGS Tellingstedt00:34:59

55 2824 Struve Tialda 2015 413GER-SHGHO00:35:01
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

56 3624 Reinke Merja 2015 427GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:35:22

57 2872 Flindt Delani 2016 467GER-SHGrundschule Hennstedt00:36:08

58 3117 Konopatzki Lina 2016 469GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:36:12

59 3100 Dierenfeld Sophia 2015 470GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:36:12

60 2487 Collet Lennya Marie 2015 477GER-SHDie Schule am Gehölz Lunden00:36:18

61 3849 Noreiks Lilly 2015 494GER-SHWatt´n Meer School00:36:32

62 3827 Griegoleit Vanessa 2016 495GER-SHWatt´n Meer School00:36:32

63 3083 Jensen Laura 2015 503GER-SHKadgamala e.V.00:36:43

64 1972 Böttcher Amelie Lina 2016 507GER-SH00:36:47

65 2689 Göttel Fiona 2016 512GER-SHGGS Tellingstedt00:36:53

66 3456 Voß Anna 2015 515GER-SHSchulen am Moor00:37:08

67 3460 Wichmann Leni 2016 516GER-SHSchulen am Moor00:37:10

68 3435 Ipsen Klara 2016 517GER-SHSchulen am Moor00:37:13

69 3450 Schütt Greta 2016 529GER-SHSchulen am Moor00:37:27

70 2274 Von Thaden Johanna 2015 541GER-SH00:37:38

71 3978 Pewe Paula 2016 542GER-SHWulf-Isebrand Schule00:37:39

72 3829 Groth Frieda 2016 546GER-SHWatt´n Meer School00:37:40

73 3525 Alivaisi Hana 2016 547GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:37:40

74 2935 Helle Annabell 2016 556GER-SHGrundschule Lüttenheid00:37:55

75 3116 Konopatzki Abby 2016 559GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:37:57

76 3245 Jasper Stine 2015 563GER-SHMTV Heide00:37:58

77 3228 Fuhrmann Greta 2016 571GER-SHMTV Heide00:38:05

78 3807 Bothe Emmelie 2016 584GER-SHWatt´n Meer School00:38:19

79 2615 Glindemann Merida 2015 589GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:38:24

80 2163 Möller Madita 2016 603GER-SH00:38:49

81 3699 Krämer Maja 2015 608GER-SHSV Ditmarsia Albersdorf00:38:52

82 3947 Derjong Merle 2015 613GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:56

83 3946 Derjong Marie 2015 614GER-SHWulf-Isebrand Schule00:38:56

84 2995 Henschke Lene 2016 617GER-SHGS Weddingstedt00:39:14

85 2994 Henschke Laura 2016 618GER-SHGS Weddingstedt00:39:14

86 3959 Hinrichs Mia 2016 620GER-SHWulf-Isebrand Schule00:39:19

87 2464 Clasen Isabell 2016 658GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:40:33

88 3104 Georgi Reihana 2016 660GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:35

89 2992 Hansen Greta 2016 672GER-SHGS Weddingstedt00:40:54

90 3664 Von Allwörden Skadi 2016 684GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:41:09

91 3454 Stein Marlene 2016 694GER-SHSchulen am Moor00:41:30

92 2653 Virkus Frieda 2015 696GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:41:31

93 2702 Hartmann Enna 2015 700GER-SHGGS Tellingstedt00:41:35

94 3911 Ekinici Berfin 2015 714GER-SHWJE MTV Handball00:41:41

95 2965 Sulaiman Divana 2015 715GER-SHGrundschule Lüttenheid00:41:41

96 2573 Scholz Sarah 2016 720GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:41:46

97 3943 Bornholdt Sina 2015 735GER-SHWulf-Isebrand Schule00:42:08

98 2932 Geisler Laura 2015 742GER-SHGrundschule Lüttenheid00:42:14

99 3914 Khachatryan Yana 2016 744GER-SHWJE MTV Handball00:42:16

100 3131 Scholz Josefine 2016 760GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:42:44

101 3841 Krohn Amanda 2016 766GER-SHWatt´n Meer School00:42:50

102 2817 Podeswa Enie 2015 775GER-SHGHO00:42:59

103 3643 Sheiko Sofiia 2015 777GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:43:01

104 3961 Hofmann Daria 2016 787GER-SHWulf-Isebrand Schule00:43:29
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - KU12

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

105 3990 Syjczak Katja 2015 791GER-SHWulf-Isebrand Schule00:43:33

106 2871 Eismann Merrit 2016 800GER-SHGrundschule Hennstedt00:43:43

107 2891 Kessel Jade 2016 801GER-SHGrundschule Hennstedt00:43:43

108 2578 Sothmann Emma Sophie 2016 809GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:44:10

109 3475 Gundlach Tami 2016 828GER-SHSG Norderhamme00:44:41

110 3114 Joubert Mia 2016 836GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:44:50

111 3570 Ihnatenko Liana 2015 839GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:44:59

112 3554 Göttsch Lara Michelle 2015 842GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:45:04

113 3875 Wehner Ida 2016 858GER-SHWatt´n Meer School00:45:28

114 3092 Ceylan Nisa 2016 869GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:46:00

115 3143 Tamojan Veronika 2016 872GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:46:04

116 3944 Chen Dea 2016 873GER-SHWulf-Isebrand Schule00:46:07

117 3589 Lietzmann Milara 2016 878GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:46:29

118 3798 Aran Anusha 2016 890GER-SHWatt´n Meer School00:47:47

119 3999 Pijl Jolina 2016 892GER-SHZaz-Westküste GmbH00:47:55

120 2496 Meinberg Mayla Sophie 2015 896GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:48:01

121 2493 Hansen Kiara-Linnea 2015 897GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:48:02

122 2165 Möscher Joyce 2016 908GER-SH00:48:58

123 3979 Pijl Amilia 2015 910GER-SHWulf-Isebrand Schule00:49:15

124 3527 Aloyan Luna 2016 911GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:49:20

125 3805 Bosneagu Georgiana-Florina 2016 917GER-SHWatt´n Meer School00:49:42

W - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 3209 Möller Lilly Nike 2014 6GER-SHMTV Burg00:20:39

2 2830 Tuxen Line 2013 9GER-SHGHO00:21:52

3 2166 Mothes Marie 2013 15GER-SH00:22:23

4 2795 Frahm Maja 2014 17GER-SHGHO00:22:55

5 3183 Börger Rieke 2013 20GER-SHMarner TV00:23:36

6 3190 Borstel Lotte 2013 27GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:24:37

7 2829 Thamling Liva 2013 31GER-SHGHO00:24:40

8 2837 Wittern Merle 2013 34GER-SHGHO00:25:24

9 2813 Link Johanna 2013 42GER-SHGHO00:25:54

10 3734 Mechler Antonia 2014 47GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:26:26

11 2812 Kurt Leyla 2013 49GER-SHGHO00:26:33

12 2631 Mengel Klementine 2013 60GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:27:23

13 2629 Luner Pia 2013 61GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:27:24

14 3464 Hargens Mathilda 2014 67GER-SHSG Lohe / Wesseln00:27:37

15 3297 Brüggmann Jule 2013 68GER-SHMTV Tellingstedt00:27:40

16 2422 Lorenzen Frieda 2013 72Biohof Schütt & Freunde00:27:48

17 3294 Yurchenko Veronika 2013 73GER-SHMTV Heide00:27:52

18 1900 Warlies Mayla 2014 74GER-SHGHO00:27:53

19 2794 Evers Ava 2013 79GER-SHGHO00:28:01

20 2805 Holtorf Amalie 2014 81GER-SHGHO00:28:04

21 2177 Nwogu Victoria Cynthia 2013 94GER-SH00:28:22

22 1898 Dithmer Greta 2014 111GER-SHTSV Pahlhude00:29:14

MTV Heide  Am Sportplatz 1  25746  Heide

Telefon: 0481/63619  Fax: 0481/7877622  stadtlauf@mtv-heide.de  www.mtv-heide.de/heider-abend-stadtlauf.html

 17  von  20© STGK 2026 07.06.2026 10:56:22



Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

23 2801 Haalck Freya 2014 115GER-SHGHO00:29:17

24 2823 Seidel Kaja 2014 118GER-SHGHO00:29:23

25 3126 Rebrova Myroslava 2014 124GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:29:32

26 2810 Kleefeld Frieda 2014 125GER-SHGHO00:29:32

27 3098 Diachko Olena 2014 147GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:30:02

28 2789 Ballnat Jenna 2013 181GER-SHGHO00:30:44

29 2803 Hinrichs Mayla 2014 182GER-SHGHO00:30:44

30 2304 Braatz Valentina 2013 186GER-SHABC Wesseln00:30:48

31 2649 Unruh Lotta 2013 189GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:30:57

32 2834 Werner Lilli 2014 191GER-SHGHO00:30:59

33 3017 Struve Flora 2014 193GER-SHGS Weddingstedt00:31:05

34 3885 Barber Romy 2014 211GER-SHWerner Heisenberg
Gymnasium

00:31:21

35 2648 Unruh Ida 2013 215GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:31:36

36 3230 Geuthner Lina 2013 216GER-SHMTV Heide00:31:37

37 2170 Naujoks Gerrit 2014 241GER-SH00:31:58

38 3251 Krahn Fine 2014 255GER-SHMTV Heide00:32:09

39 2650 Unruh Stina 2013 259GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:32:16

40 3249 Köhn Luisa 2013 261GER-SHMTV Heide00:32:20

41 3663 Viedts Zoey 2014 280GER-SHSt.-Georg-Schule Heide00:32:40

42 2592 Andresen Mette 2014 285GER-SHFSG Stedeholm00:32:44

43 3786 Schneidewind Alva 2014 288GER-SHVR Bank Schleswig-Holstein
Mitte

00:32:45

44 2735 Kröger Ina Rita 2014 289GER-SHGGS Tellingstedt00:32:47

45 3737 Michaelis Paula 2014 314GER-SHTSV Lohe-Rickelshof00:33:15

46 2081 Jacobs Emilia Isa 2014 316GER-SH00:33:17

47 1973 Böttcher Joline Lotte 2013 317GER-SH00:33:17

48 3252 Lacina Enie 2013 332GER-SHMTV Heide00:33:41

49 3755 Kröger Lene 2014 340GER-SHTSV Weddingstedt00:33:47

50 2678 Detlefs Greta 2014 356GER-SHGGS Tellingstedt00:33:59

51 2234 Schumann Mia 2014 369GER-SH00:34:12

52 2158 Mevs Sophia 2014 385GER-SH00:34:32

53 2657 Willner Enna 2014 388GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:34:37

54 2627 Lemster Sharon 2013 389GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:34:37

55 2651 Veyhl Ariane 2014 392GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:34:39

56 2840 Alivaisi Haeen 2014 393GER-SHGMS Heide-Ost00:34:43

57 3760 Ehmling Malia 2013 411GER-SHTura Meldorf00:34:58

58 2859 Sielemann Marla 2014 442GER-SHGMS Heide-Ost00:35:45

59 2841 Becklas Emily 2014 456GER-SHGMS Heide-Ost00:35:58

60 2002 Drawert Paula 2014 465GER-SH00:36:07

61 3189 Boljen Hannah 2014 481GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:36:28

62 2848 Kaewka Meike 2013 485GER-SHGMS Heide-Ost00:36:29

63 2858 Schuschel Hannah 2014 490GER-SHGMS Heide-Ost00:36:31

64 3283 Tulika Jolina 2014 499GER-SHMTV Heide00:36:40

65 2556 August Marie 2013 500GER-SHFSG Schwarz-Rot Stedeholm00:36:40

66 2722 Karstens Antonia 2014 513GER-SHGGS Tellingstedt00:36:53

67 3293 Wulf Madeline 2013 522GER-SHMTV Heide00:37:21

68 2845 Galdiers Hanna 2013 527GER-SHGMS Heide-Ost00:37:26
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - JU14

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

69 3268 Özdemir Lentje 2013 545GER-SHMTV Heide00:37:40

70 3096 Derjong Jayla 2013 548GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:37:40

71 2596 Kühl Amelie 2014 560GER-SHFSG Stedeholm00:37:57

72 3153 Werner Emilie 2013 575GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:38:10

73 2854 Plickert Lina Christin 2014 599GER-SHGMS Heide-Ost00:38:37

74 3227 Friedrichs Joanna 2013 624GER-SHMTV Heide00:39:26

75 3225 Dacic Tara 2014 625GER-SHMTV Heide00:39:26

76 2480 Schwarz Sarah 2014 659GER-SHDie Alte Töpferei Kinder- und
Jugendwohngruppe

00:40:33

77 3915 Temirgan Sumeya 2014 710GER-SHWJE MTV Handball00:41:39

78 3115 Kerner Lavina 2014 717GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:41:43

79 2661 Arapogiannis Nikoleta 2014 722GER-SHGGS Tellingstedt00:41:48

80 2773 Sommer Leni-Thalia 2014 723GER-SHGGS Tellingstedt00:41:48

81 2094 Jöns Lou Milena 2014 761GER-SH00:42:44

82 3839 Koch Lea Sofi 2014 762GER-SHWatt´n Meer School00:42:45

83 2235 Schümann Marit 2014 793GER-SH00:43:35

84 3741 Reimers Milla Maxima 2014 808GER-SHTSV Nordhastedt00:44:06

85 2717 Jebens Lilly 2013 826GER-SHGGS Tellingstedt00:44:30

86 2783 Wierk Beeke 2014 827GER-SHGGS Tellingstedt00:44:32

87 2497 Möller Hanna 2014 867GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:45:56

88 3852 Ostropolska Jessica 2014 891GER-SHWatt´n Meer School00:47:47

89 2825 Tamojan Alina 2014 912GER-SHGHO00:49:20

90 3150 Virtmann Luciana 2014 923GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:51:00

91 3102 Friedrich Kira 2014 927GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:51:16

W - JU16

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

1 3208 Möller Emma Sophie 2012 1GER-SHMTV Burg00:18:12

2 3191 Haase Ella 2012 8GER-SHMeldorfer Gelehrtenschule00:21:44

3 3028 Nwogu Francisca 2011 24GER-SHGymnasium Heide Ost - SG
Pahlhude Tellingstedt

00:24:12

4 2802 Haß Emma 2012 25GER-SHGHO00:24:22

5 2756 Peters Ina 2011 56GER-SHGGS Tellingstedt00:27:06

6 3211 Alberts Linn 2011 62GER-SHMTV Heide00:27:26

7 3468 Tange Smilla Sophie 2012 63GER-SHSG Lohe / Wesseln00:27:26

8 3035 Cimen Defne 2012 69GER-SHGymnasium-Heide Ost00:27:46

9 3884 Becker Marisa 2011 70GER-SHWerner Heisenberg
Gymnasium

00:27:46

10 2818 Rohde Enie 2011 71GER-SHGHO00:27:47

11 3758 Brunn Tjara 2011 80GER-SHTSV Weddingstedt / GHO
Heide

00:28:03

12 2784 Wilcken Kim 2011 89GER-SHGGS Tellingstedt00:28:16

13 2796 Frahm Nele 2011 92GER-SHGHO00:28:20

14 3282 Syjczak Nadia 2012 98GER-SHMTV Heide00:28:26

15 2819 Scheffel Emma 2012 106GER-SHGHO00:28:46

16 2677 Claussen Sarina Milena 2012 122GER-SHGGS Tellingstedt00:29:29

17 2791 Börner Golde 2012 126GER-SHGHO00:29:34

18 2755 Peters Emma 2011 127GER-SHGGS Tellingstedt00:29:36

19 3740 Mielke Henrieke 2012 132GER-SHTSV Nordhastedt00:29:46
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Jedermannslauf

( 5 Km )

W - JU16

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Jedermannslauf

Gesamt

20 2681 Dithmer Kaja 2011 133GER-SHGGS Tellingstedt00:29:47

21 2786 Wolff Harley 2011 138GER-SHGGS Tellingstedt00:29:49

22 2804 Holbe Alina 2011 146GER-SHGHO00:30:02

23 2827 Tetens Lotta 2011 148GER-SHGHO00:30:02

24 3259 Macke Johanna 2012 166GER-SHMTV Heide00:30:27

25 2074 Hinrichs Zoe 2011 169GER-SH00:30:28

26 3757 Stichweh Carla 2011 177GER-SHTSV Weddingstedt00:30:39

27 2853 Ott Celina 2012 203GER-SHGMS Heide-Ost00:31:10

28 3750 Behrens Jona Frieda 2011 204GER-SHTSV Weddingstedt00:31:12

29 1920 Bergerhoff Lotta 2012 205GER-SHTSV Weddingstedt00:31:12

30 3250 Krahn Femke 2012 209GER-SHMTV Heide00:31:17

31 3333 Brodersen Joke 2012 248GER-SHPost SV Heide00:32:02

32 2397 Uecker Neele 2012 272GER-SHBBZ Dithmarschen00:32:36

33 3103 Gajor Maja 2012 306GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:33:03

34 3700 Palmowska Amelia 2012 307GER-SHSV Ditmarsia Albersdorf00:33:09

35 2210 Ruppert Laura 2012 365GER-SH00:34:07

36 2183 Ott Emma 2012 366GER-SH00:34:07

37 2499 Rottschäfer Enie 2011 421GER-SHEider-Nordsee-Schule
Hennstedt, Wesselburen

00:35:10

38 2654 Von Bargen Stacy 2011 432GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:35:30

39 2770 Sander Sydney-Emily 2011 444GER-SHGGS Tellingstedt00:35:46

40 2146 Maali Lana 2011 566GER-SH00:38:01

41 2634 Petasch Joelina Marie 2011 572GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:38:06

42 2636 Reis Luna 2012 573GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:38:06

43 2621 Heun Lea Jolie 2011 582GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:38:18

44 2638 Rohr Katharina 2012 592GER-SHGemeinschaftsschule am
Brutkamp Albersdorf

00:38:25

45 2706 Hesse Inga Marie 2012 634GER-SHGGS Tellingstedt00:39:44

46 3135 Schulz Christin 2012 643GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:05

47 3119 Lütjens Monique 2011 662GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:40:37

48 2144 Lütje Jolin 2012 667GER-SH00:40:42

49 2861 Wehrs Nele 2012 740GER-SHGMS Heide-Ost00:42:11

50 2852 Öney Soraya 2012 748GER-SHGMS Heide-Ost00:42:23

51 2956 Sanders Nele 2012 758GER-SHGrundschule Lüttenheid00:42:43

52 2257 Stüve Katrin 2012 792GER-SH00:43:35

53 3118 Lehmann Melina 2012 795GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:43:38

54 3137 Silvestri Valentina 2012 806GER-SHKlaus-Groth-Schule Heide00:43:56

55 2826 Tamojan Monika 2012 871GER-SHGHO00:46:04

Einträge in der Liste:     915
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